Obeeny sprayede)
é_ 49, roénik 1/ 2017

»ar- jedno z roénych obdobi v miernom
teplotnom pasme nasledujtice po zime a
predchadzajuce letu. Astronomicka jar sa
zacina jarnou rovnodennostou okolo

20. marca. Koniec zimy znamena prebuidzanie
prirody. Rodi sa novy Zivot na lukach, pri
potokoch, v lese, na zemi. Prichadzaju aj nové
povinnosti pre:hospodarov .Po kratkych
smutnych dnioch, prichadzaju dlhsie a
slneénejsie. Jar je najkrajsia ¢ast roka, kedy sa zem prebudza z dlhého

zimného sna. Z bielej jednofarebnej pokra’/vky sa vyndra bielucka
sneZienka so zelenym| I|stkam| F|alk¥ Ie2|a qcupene v trave...VSetko sa
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Slovo na 4yod...

Vazeni Citatelia Obecného spravodaija,

pocas celého roka nam priroda dokazuje, ze je dokonalejsia,
prispdsobivejsia a dopiriajicejsia sa ako my, ludia. Kolobeh
prirody je nemenny a stale sa opakujuci. V tomto vecne sa
opakujucom cykle k nam po dlhej a chladnej zime zavitala jar.
Prisla trochu nesmelo, rozpacito, ale na kazdom kroku citime,
Ze je uZ konecne tu... Stebot vtacikov, prvé lice zubatého
sinie¢ka, vyc&nievajlce hlavi¢ky sneZienok a rozpustajuci sa
sneh, to vsetko su signaly prichodu jari. Priroda sa pomaly
spamétava zo studenej zimy, topi sa posledny sneh. P6da
straca svoju bielu perinu a nahradza ju zelenou prikryvkou,

z ktorej vyrastaju prvé jarné kvietky.

Hovori sa, Ze zimné mesiace su
depresivne. Je to naozaj pravda. Chyba
nam slniecko, ktoré nam vlieva do zil
energiu. Ale bojovat proti depresii sa da
aj pracou. A toho sme sa drzali aj my,
pracovnici obecného uUradu. Preto

k vam, citatelom Obecného spravodaja,
prichadzame so zhodnotenim nasej
prace pocas prvych troch mesiacov roka 2017. Na dalsich
strankach sa docitate, ¢o nové sa urobilo v nasej obci, ¢o sa
udialo na jednotlivych Usekoch, aké akcie pripravujeme na
dalSie obdobie. K jari neodmyslitelne patria aj velkono¢né
sviatky, ktoré v tomto roku privitame az v polovici aprila.
Prajeme vam prijemné chvile pri ¢itani Obecného spravodaja

Vasa redakcia...



a vesell Vel noc

OBECNY SPRAVODAJ OBCE BAJANY, VYDAVA OBEC BAJANY AKO STVRTROCNIK
TLAC: OBECNY URAD BAJANY
NEPREDAJNE. VYDANE PRE INTERNE POTREBY OBCE BAJANY



-29-

BlahoZelime Jubilantom...

»Tak ako dnes, tak po cely rok. Vsetko najlepsSie! Prajeme
pevné zdravie, inspirujucu a ducha povznasajucu lasku,
bezodnu zdsobu ludského stastia a radosti zo Zivota, oporu
priatelov na ceste vpred a taktieZ vela naplnenych planov a

predsavzati.“ Srdecne blahoZelaju pracovnici OcU Bajany
50 rokov:

Bacova Anna, €. 52

Lachyta Jaroslav, ¢. 106

55 rokov:

Galica Jan, ¢. 73
Marcincak Jan, ¢. 170
Demeter Michal, ¢. 176
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60 rokov:

Mizickova Valéria, €. 31
Mikulova Anna, ¢. 48
Kudrac Jan, ¢. 69
Rebrinsky Milan, ¢. 75
Antony Frantisek, ¢. 111

63 rokov:

Salay Frantisek, ¢. 6
Trelova Marta, €. 184
Karchova Maria, ¢.175

65 rokov:
Tomasova Valéria, ¢. 120

66 rokov:
Nagyova Verona, €. 5
Samudovsky Jozef, ¢. 143

61 rokov:

Muscikova Eva, €. 33
FagyasSova Maria, €. 163
KenderesSova Elvira, ¢. 125
Stunda Dugan, ¢. 49

62 rokov:
Muscik Michal, ¢. 33
Pihulicova Marta, ¢. 144
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67 rokov:
Hallér Vojtech, €. 29

71 rokov:
Ing. Hudak Stefan, €. 70
Nyisztorovd Margita, €. 162

Gencova Margita, ¢. 131

72 rokov:
Demkova Katarina, ¢. 56

73 rokov:
Denciovd Margita, ¢. 157

75 rokov:
Adamova Julia, €. 140

76 rokov:

Szalarova Jolana, ¢. 178
Banas Frantisek, ¢. 41
Kopor Stefan, ¢. 174

77 rokov:
Szalayova Jolana,¢. 170

Genco Jozef, ¢. 131

78 rokov:

Horvathova Marta, €. 62
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81 rokov:
Nyistorova Etela, €. 9
Antonyova Maria, €. 115

86 rokov:
Majernikova Alzbeta, ¢. 153

93 rokov:
Nistorova Maria, €. 25

Vsetko najlepsie

k narodeninam
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Na zamysfenie...

Ocakdvany dar
Mlady muz sa pripravoval na svoje promdcie na vysokej $kole. Po mnoho
mesiacov zboznoval nadherné Sportové auto a kedZe vedel, Ze jeho otec je
bohaty a mdZze si ho dovolit, oznamil mu, ze to auto je vSetko, o by si k
promdciam Zelal. Ked sa bliZil deri D, mlady muz sa uz nevedel dockat, ako sa
bude radovat, ked mu jeho otec toto vytuzené auto daruje. Rano, v defi svoje;
promdcie, si ho otec zavolal do svojej pracovne. Povedal mu, ako velmi je hrdy,
Ze ma tak skvelého syna a povedal mu, ako velmi ho miluje. Daroval svojmu
synovi krasne zabaleny darCek. Zvedavo, ale zéroven znepokojivo, otvoril mlady
muz darovanu krabicu a naSiel v nej krasnu Bibliu v koZenej vazbe so zlatym
pismom. Nahnevane sa rozkrical na svojho otca: ,So vSetkymi tymi peniazmi, ¢o
mas, mi das Bibliu???“ PohorSene hodil Bibliu na otcov stdl v pracovni a odiSiel z
domu. Presli mnohé roky a z mladého muZa sa stal velmi Uspesny podnikatel.
Mal kréasny dom i skvell rodinu, ale uvedomoval si, Ze jeho otec je uz velmi stary
a myslel na to, Ze by ho kone¢ne mal ist navstivit. Nevidel ho celé roky od svojej
promdcie. Skor, ako si vSak stihol svoju cestu naplanovat, dostal list. Bolo v fiom,
Ze jeho otec zomrel a odkézal cely svoj majetok svojmu synovi. Ked prisiel do
otcovho domu, smutok a vy€itky zaplnili jeho srdce. Zacal si na stole prezerat
otcove déleZité papiere a v tom zbadal stale novu Bibliu presne na mieste, kde ju
nechal pred rokmi. So slzami v o€iach ju otvoril a zacal v nej listovat. Ako ju tak
Cital, zrazu z obalky prilepenej na poslednej strane Biblie vypadli kluce od auta.
Mali visacku so znaCkou presne toho Sportového auta, po ktorom tak velmi tuZil.
Na visacke klti¢ov bol datum jeho promocii so slovami: KOMPLETNE
ZAPLATENE.
V Zivote pri¢asto zahadzujeme dobré priatel'stva, partnerstva, manzelstva,
prilezitosti ¢i iné mozné zazitky, pretoze neprichadzaju presne v takej
forme, aku sme si predstavovali, a pritom sa v nich skryva presne to,
po ¢om sme tuzili.
Zdroj: internet
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Vazeni obc¢ania,

prvé tri mesiace roku 2017 naozaj ubehli ako voda. Zima sa
pomaly konCi a na dvere nam klope tak dlho oCakavana jar.
Prichadza dost nesmelo, hoci zimy uz mame vsetci asi dost.
Kazdeho potesi pohlad na biele hlavky snezZienok, krokusov

a inych poslov jari. S prichadzajucou jarou je aj vonku viac prace.
Ovocné stromy a kriky potrebuju jarny rez, travnik potrebuje
vyhrabat' a prevzdusnit....

= s, a niekolko mesiacov v roku aj
'm Hu:&tn:jm @ podfa § 52. Co to v3etko

" znamena? VSetky tieto paragrafy

pomahaju ludom v hmotnej nudzi
T T nestratit pracovné navyky, aby
T i] sa v buducnosti mohli uplatnit' na
trhu prace. Oni na oplatku

pomahaju udrziavat poriadok
v obci na verejnych priestranstvach a vykonavaju rézne prace
v prospech obce podla svojich moznosti a schopnosti.
Novy rok 2017, ktory sme pracovne zacali 9. januara, nas privital
zamrznutym vodovodnym potrubim v zakladnej Skole. Extrémne
mrazy poc¢as zimnych prazdnin urobili svoje. Po dvoch drioch
prace sa nam vodovodné potrubie podarilo uviest do pévodného
stavu. Vodovodné rurky sme zateplili, aby sme predisli dalSiemu
zamrznutiu.

Urcite uz viete, Ze v naSej obci
pocCas celého roka prebiehaju
@ - aktivaéné prace formou mensich
? obecnych sluzieb § 12, § 10
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Pracovali sme na odpratavani snehu

z obecnych priestorov, tiez sme rozbijali
zladovatené plochy na chodnikoch

a pristupovych cestach ku obchodom...

V pripade potreby sme pracovali aj v sobotu.
Ked nam to pocCasie dovolilo a mrazy sa zmiernili, odstranili sme
vianocnu vyzdobu z obce a ulozili sme ju na dalSie pouzitie.
Medzitym sme upratovali priestory skladov, dielne a kotolne.
Pozvarala sa konstrukcia na strieSku nad kotolnu, ktori sme
natreli zakladnou a vrchnou farbou. Pred vstup na OcU sme
zhotovili ploSinu na bezbariérovy pristup, ktord sme tiez natreli
zakladnou a vrchnou farbou a po obvode sme vyznacili vystrazné
oznacenie. V prvych marcovych dfioch sme zacali s upratovanim
a vyhrabavanim
vonkajSich priestorov. Pri
sukromnom obchode
sme ostrihali hrozno.
Previedli sme jarny rez
Sipovych ruzi a ovocnych
stromov na dvore OcU. V
priestoroch WC v novej zasadacke sme pri vodovodnych batériach
vymenili dlaZbu a odstranili sme zavadu na te€ucej vodovodnej
batérii. ZaCali sme s okopavanim a upravou zahonov pred
obecnym dradom V zasadacke a v kancelariach OcU sa umyli
okna a urobilo sa jarné upratovanie. Zacali sme s natieranim
obrubnikov v obci. 17. marca sme zacali s pracami na
multifunk&nom ihrisku. Vrchna rirka na konstrukcii oplotenia sa
natrela vrchnou farbou. Pomocou ploSiny sme zacali

S upeviiovanim, a Sponovanim pletiva vo vrchnej Casti oplotenia.
V plane mame dobeténovanie podlahy pristreSku, montaz
rozvadzaca a terénnu upravu ihriska a beZeckej drahy.
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Pod oknami starej zasadacky sme ulozili
obrubniky na vymedzenie zahona pod
oknami.

Pocas prvych troch mesiacov roka sme
nadalej pokraCovali v predpisovani liekov
u nasej obvodnej pani doktorky. Opat' prosim nasich ob¢anov,
ktori vyuzivaju tieto sluzby obecného uradu, aby v€as odovzdavali
odporucania od odbornych lekarov na predpis preskripciou
viazanych liekov. Predideme tak nedorozumeniam
a neprijemnostiam. Do dalSich mesiacov mame naplanované
prace, z ktorych spomeniem hlavne vymenu dlazby na schodoch
pred MS a novou zasadackou, dokondenie strieSky nad kotolnou,
vykosovanie priestorov, samozrejme zriadenie velkonoc¢nej
vyzdoby v obci a vykonanie prac podla potreby
Nas$a obec podala Ziadost na Urad prace Michalovce o prediZenie
organizovania MOS podla §12. Dohoda sa opat uzatvorila na
Sest mesiacov. Tiez sme podali Ziadost na organizovanie
aktivaénych prac podla § 52, na ktory nam schvalili 5 UoZ.

Mame pred sebou letné mesiace, poc€as ktorych najvacsi déraz
budeme klast na vykosovanie obecnych priestorov, ale
samozrejme, budeme vykonavat aj dalSie prace podla potreby.

O niekolko dni k nam zavitaju Velkonoc¢né sviatky. Z tejto
prilezitosti prijmite od nas tento vins:

»Velka noc prinasa zabavu,
Vel'ka noc prinasa Stastie. Vel'ka
noc prinasa nekonecné Bozie
pozZehnanie. Vel'ka noc prinasa
lasku a sviezost jari. Nech vSetky
tieto krasne veci, zavitaju aj do
vasej rodiny a usidlia sa tam
pocas celého roka.“

Ibolya Bosnyakova, koordinatorka MOS a AC
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70 2190ta stacion ..

Vazeni obcania,
v marci uz uplynul rok, ako sa v nasej malej dedinke
sprevadzkoval denny stacionar pre nasich seniorov.
Zaciatky boli nelahké, zacinalo sa s mensimi problémami a
obavami. Klienti sa bali prihlasovat, nevedeli si ani predstavit,
¢o na nich v novo -upravenych priestoroch ¢aka. Ani ja, ale ani
klienti, sme nemali skisenosti s dennym stacionarom, nakoniec
sme to zvladli. Postupom c¢asu sme spoznali jedna druhu, v
nasom zariadeni vzniklo krasne rodinné prostredie. Klientky sa
navzajom obohacuju o nové poznatky, vymienaju si nielen
skusenosti, ale aj dobré a lacné recepty. Navzajom sa
podporuju, spolu sa modlia, ked' je potrebné, navzajom si
utieraju slzy. Vedia sa i spolo¢ne tesit z roznych rodinnych
prilezitosti (narodeniny, svadby, zasnuby, krstiny svojich
vnucat, pravnucat).
Rok 2016 nam pri réznych akciach ubehol ako sen. To, Ze sa
klienti citia v naSom zariadeni dobre, dokazuje skutoénost, ze
L hned’' zaCiatkom roka, uz

Vo . 2.janudra 2017, sme
J otvorili denny stacionar.
/ | Januar sme zacali
‘ v, _ skraslovaco -relaxa¢nou

4 _— kdrou, navstivili nas ti,

‘ ktori sa staraju o nase telo:

pedikérka a pan masér.

Posledny februarovy derl sme sa mohli ich ndvsteve a sluzbam
tesit opat.
Spolocne s klientkami sme sa dohodli, Ze si vytvorime mini
galériu pod nazvom: ,My pred 50 rokmi."
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Vysledok vo forme nasteniek plnych fotiek
z minulosti, ktoré potesili a pobavili, si
mobzete pozriet priamo u nas, v priestoroch
Denného stacionara Bajany. Podla nich
zistujeme, Ze dnes sme pekné, no vtedy
sme boli este krajsie.

Piatok, 3.3.2017, na podnet pana starostu, sme si slavnostne
zhodnotili rok prace v stacionari. Spokojné klientky dakuju

p. starostovi za kratky prihovor, za peknu, ale predovsetkym
chutnd tortu. Dfia 8.3.2017 bol sviatok MDZ. V tento def nas
nasi chlapi obdarovali kvietkom, Bc. FrantiSek Genco

v doprovode p. K. Rebrinskej, ale aj p. MUDr. Ondrej Copak,
za Co im velmi pekne dakujeme, ze na nas v tom denno-
dennom zhone, v pracovnom vytazeni nezabudli.

Dria 10.3.2017 soc. pracovni¢ka obce p. Dorka Sigkova
pripravila pre obCanov aj pre nas prednasku na tému
Alzheimerova choroba a iné formy demencii. Lektorkou bola p.
Erdélyiova, pracovni¢ka RUVZ Michalovce. V marci je tiez
svetovy tyzden pamate, preto nam po kratkej prednaske p.
Erdélyiova rozdala testy na kazdodenny tréning pamate.
Marec je aj mesiac knihy, preto sme s
klientmi mali niekolko posedeni, kde sa
precitali Uryvky z knih, ¢o mohli klientky
prerozpravat vlastnymi slovami. Tiez si
mohli priniest a predditat ich oblibené
basnicky, citaty, ktoré im v zivote pomohli...

20.3.2017 nam prisli poskytnut nové informacie a podelit sa so
svojimi skisenostami ¢lenovia zo Zvazu zahradkarov
Michalovce p. Ing. Mizdk s kolegom ohladom Stepenia a
starostlivosti o stromceky, ale aj ohladom pestovania liecCivych
bylin. Klienti pozorne pocuvali cell prednasku a potom si
niektoré prace aj nazorne vyskusali. Prednaska mala velmi
dobry ohlas.
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Nasledujlci defi sme skusali riesit testy na
pamat, zdroveri sme ich spolo¢ne
vyhodnotili, pricom sme sa dobre pobavili.

motoriku
si klientky precvicia pri
hackovani, pleteni svetrikov,
ciapociek, rukavic a ponoziek
pre tych najmensich -
predc¢asne narodenych, ktoré
sa podaruju pre deticky v
inkubatoroch v nasom kraji.
Klientky su pre tuto pracu
také zanietené, Ze do tejto ,akcie" zapojili aj svoje dcéry a
nevesty. VSetkym velka vdaka!
Obec prostrednictvom TSP pre nas pripravuje dalsie stretnutia
s Clenmi Zvézu zdhradkarov Michalovce na rozne témy, kurz
studenej kuchyne 29.3.2017, a planujeme tiez ucast na
vystave v Kulturno-osvetovom stredisku Michalovce. 30. 03.
sme sa zucastnili akcie ,Tvorivy den", kde sme si vyskusali
tvorbu roznych velkonocnych dekoréacii. Asi takto nam ubehol
prvy $tvrtrok a my sme o nieco stars$i, ale aj mudrejsi...

~ Na zaver vSetkym nasim

Ot ob&nom,
N\ spolupracovnikom

a vSetkym dobrym ludom
prajeme veselé
a prijemné prezitie Velkej
noci, vela spokojnosti
a rodinnej pohody...

Opatrovatel'’ka Irena Popcakova a spokojni klienti DS Bajany
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Velkonoins ndpady.-

Stale modernejsie si rozne ozdoby na dverach.
Napriklad vence siit mimoriadne obl'Ubené nielen na
Vianoce, ale aj na Vel'’kt Noc. Prinasame Vam dva
kreativhe spdsoby s ndvodmi ako si doma vytvorit
vel'konocné vence na dvere z bahniatok:

1. Na veniec z bahniatok si pripravte: okriuhly zaklad venca
(zozeniete polystyrénovu verziu alebo veniec zo slamy omotany
drétom), bahniatka - jahnady z vrby (iba plody), lepiacu pistol,
stuhu, pinzetu.

m Postup:

f Odstrante jahnady z

- prutika. Na veniec
pomocou pistole naneste
lepidlo a pomocou
pinzety postupne
prilepte jahnfiady po
celom povrchu. Ked’
lepidlo zaschne, stuhou
prichytte veniec (ktory je
mimochodom prijemny
na dotyk) na dvere.
Namiesto venca mozete
pouzit polystyrénové
gule, ktoré rovnakym
sp6sobom oblepite
jahfiadami a polozite na
policu, ¢i do kosika.
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2. Na veniec z pruatov si pripravte:
zaklad venca z prutov vinica,

pruty bahniatok,

drot,

klieste.

Postup:

Pomocou kliestov si pripravte cca 20 cm dlhé bahniatka.

Z pripravenych bahniatok si pripravte zvazky — v kazdom bude
cca 6-8 kusov.

Na konci zvéazok omotajte drotom. Postupne tieto zvazky
pripinajte na zakladrnu venca. Na prichytenie pouzitie drot.
Postupujte po celom obvode, kym nebude cely veniec pokryty
bahniatkami. UZ len zavesit veniec na dvere a krasna jarna
dekoréacia je hotova!

Aj takéto zdanlivé mali¢kosti dokdzu vytvorit a sprijemnit
atmosféru Velkej noci...ale Ziadne dekoracie nenahradia lasku
v nasom srdci a spolupatri¢nost k nasim najblizSim ...

Krasnu Vel’kud noc praje redakcia Obecného spravodaja
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7S50 SVoje] Cinnosti..-

Akoby to bolo vera, ¢o sme nastupili do Skoly. Odvtedy
uplynulo neuveritefnych pat mesiacov, ktoré nés
sprevadzali nielen Skolskymi povinnostami, ale aj mnohymi aktivitami.

V mesiaci Januar sme svoje snazenie v Skolskych laviciach ukoncili
odovzdavanim vypisov o klasifikacii ziakov v Skolskom roku 2016 / 2017 dn
31. januéra 2017. Ziaci si zaslizene vychutnali polroéné prazdniny, ktoré tento
rok pripadli na 3.februara 2017. ESte pred tym sa v spominanom mesiaci
uskutocnili aj Skolské akcie. Konkrétne to boli tieto: 12. januara sa uskutocnilo
pre Ziakov 4. roénika ZS &itanie druhej kapitoly z knihy od C. Raynerovej
Neni¢ svoje mudre telo, ktora mala nazov: Alkohol a tvoje telo. Ako dalSia v
poradi bola akcia: Zimné radovanky / 30.01.2017 /, kde Ziaci 1. -
4. roénika ZS mali pripravené rozne aktivity, zabavné hry,
obcerstvenie v podobe sladkosti, teplého Caju a iné. PoCas
faSiangového obdobia v mesiaci Februar dia 17.februéra 2017
sme sa zabavali na ,crazy" Fasiangovom karnevale, ktory sa
niesol v znameni smiechu, sutazi a dobrej nalady. Karnevalu sa
zucastnili aj rodicia a stari rodicia naSich Ziakov. Po prichode do $koly sme spolu
so Ziakmi urobili jarnl vyzdobu na oknach, ale aj v priestoroch $koly. Okna
sme spestrili farebnymi vystrihovanymi obrazkami s jarnou témou. KedZe Marec
je mesiacom knih (ktoré aj ¢itame nielen z nich utierame prach), tak sme si aj my
doniesli svoju najoblubenejSiu knihu, ktoru sme predstavili svojim spoluziakom.
Kazdy z nés zddvodnili, preCo prave ta jeho kniha je naj. Dna 1.3.2017 sa
uskutocnilo Skolské kolo Hviezdoslavov Kubin , kde sa zU¢astnili ziaci nasej
Skoly a to menovite V. Ceplikova, M. Babjak. T. Bariasova, J. Kuklincova. V tejto
stazi sme ziskali druhé miesto a to Vaneska Ceplikova, za &o jej srdecne
blahoZzelame v mene vietkych spoluziakov. Ziakom sa , Hviezdoslavov Kubin®
padil a odniesli si nezabudnutelné zazitky. Ziaci si zasutazili v lGsteni krizoviek a
hladani autorov knih. Za odmenu dostali sladky keksik.
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V tomto mesiaci dia 3. marca 2017 sa v naSej Skole
uskutocnila Beseda o knihe Trojruza od Pavla
Dobsinského. Ziaci si pozreli prezentaciu o rozpravke
O troch groSoch, potom sme si rozpravku precitali.
Vypracovali sme pracovny list o knihe a urobili osnovu
rozpravky. Nakoniec si ziaci na internete vyhladali
informacie o autorovi knihy a tvorili sme otazky pre spisovatela. Ziaci sa na tejto
akcii poucili, ale aj zabavili. V tomto mesiaci pripadli aj jarné prazdniny na termin
0d 6.3.2017 do 10.3.2017 pre vychodoslovensky kraj.
A aby toho nebolo na mesiac marec malo, este sa uskutoCnila ,,karaoke" sut'az
— takzvana ,, SUPERSTAR® Na tejto sitazi sa z(¢astnili deti prvého az
$tvrtého roénika. Ziakom sa , karaoke $ou” padila a odniesli si nezabudnutelné
zazitky.
Dna 16.03 2017 sa uskutocnila Otvorena hodina pre deti 1. -2. ro€nika, kde
nas svojou pritomnostou potesili aj rodicia. Otvorena hodina sa niesla v znameni
putovania v rozpravke Cervena &iapocka. Pre Ziakov boli pripravené dlohy z
predmetov pre zékladnu Skolu, ale aj relaxacné a oddychové pracovné listy.
Ziakom i rodidom sa hodina pacila a pochvalilisme Ziakov za ich usilovnost,
Sikovnost a vzajomnu spolupracu. Mesiac marec sme zakonéili Otvorenou
hodinou pre nasich najmensich, pre deti materskej Skoly — predskolékov, ktori
nas navstivili spolu s pani ucitefkou dna 17.3.2017.

V tomto mesiaci diia 21.3.2017 sme sa zucastnili prednasky o

%{x’ zahradkarskej ¢innosti, kde mali deti moznost vidiet aj
{

praktické ukazky zo strihania stromov a naradie, ktoré sa pri
. tejto Cinnosti pouziva. Prednasku organizovala pracovnicka pre
B /' terénnu socialnu pracu v obci spolu s odbornikom v tomto

odbore. Tak ¢o poviete, je Skola nudna a nezaujimava? Urcite nie. Marec sa
konCi a my sa uz teraz teSime na velkonocné prazdniny a iné prekvapenia, ktoré
nas eSte Cakaju v zostavajucich mesiacoch, ale o tom az nabuduce. Vsetkym
prajeme prijemné przitie sviatkov Velkej noci.
S pozdravom vasi stale dobre naladeni ziaci 1.-4. ro¢nika
a PaedDr. Miroslav Kertés, triedny ucitel’
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Zaciatok kalendarneho roka sme zahdjili Uspesne a plini elanu a
predsavzati.

Fasiangové obdobie je tiez uz davno za nami, ale my mame
este v Cerstvej pamati februarovy karneval, na ktorom sa
deticky do sytosti vysantili a kde si pInili svoje rozpravkové
tuzby a sny. Zrazu sa nasa trieda premenila na zabavajuce sa
vily, princezné, pretekara, tigra ale aj piratov. Deti i rodicov
privitali na karnevale dvaja pirati, ktori hfadali poklad a detom
davali r6zne zabavné ulohy. Tieto postavy sme stvarnili my,
ucitelky, aby sme deti ucili tomu, zZe nie je len to délezité, ako
sme obleceni, ale aj to, ako tuto masku stvarnime pohybom i
slovne. Potom sa slovne predstavili vSetky masky a v
promenade masiek aj pohybom - podla karnevalovej hudby.
Deti sutazili, tancovali a po dobrej zabave sa pohostili. VSetky
masky boli odmenené sladkostami, pistalkami a balonmi.

V ramci mesiaca marca-
mesiaca knih sme sa zaoberali
aj oblUbenymi literarnymi
postavami - Danka a Janka a
Psicek a macicka. Deti poznaju ich
pribehy a teSia sa z Citaného
diela. Prezerali sme si r6zne knihy
a Citali nespocetné mnozstvo
rozpravok. Potvrdilo sa, ze deti
maju rady rozpravky a vObec
¢itané diela. Je to zaklad pre
buddcich citatelov. Preto
NEZABUDAJME DETOM CITAT.
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V marci sme potesili aj nase babicky v
stacionari pri prilezitosti 1.vyrocia
otvorenia stacionara, kratkym
vystlipenim nasich najstarsich deticiek,
ktoré sa prezliekli za babicky. Spievali a
pohybovo stvarnili piesen ,Tancovala babka s dedkom.“ Za
vystUpenie deti dostali sladkl odmenu, na ktorej si velmi
pochutnali. V tomto uz jarnom obdobi nasi predskolaci-
Csongorko, Patrik, Vilko a Elinka dostali pozvanie do
zakladnej skoly, kde pan ucitel spolu so svojimi ziakmi
ukazal, ako v Skole prebieha vyucovanie. Nasim predskoldakom
sa v Skole pacilo a za svoju aktivitu nasi predskolaci dostali
krasne Domino.

A Co nas este caka?

-predskoldkov zépis do ZS

-velkonocné tvorenie a velkonoc¢né sviatky
(april)

-zdobenie maja (maj)

-Den Matiek (maj)

-OFDM- detska Sportova olympiada (maj)
-MDD (jun)

-Noc v skélke (jun)

-Skolsky vylet (jun)

Na zaver pozyvam rodicov deti, ktoré v tomto
kalendarnom roku dovrsia tri roky, aby sa k nam, do
materskej skoly prisli s detmi pozriet. Od 1.md&ja do
31.mdja 2017 bude prebiehat zapis do nasej materskej
Skoly. Tesime sa na vas.

Lenka KozZlejova, uditel'ka poverena vedenim MS Bajany
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Sqo0 SVojes prdci..

Len ¢o pride zima a zazenie vSetko Zivé do
teplych Ukrytov, kazdy c¢lovek, ba aj
zviera, sniva ¢arovny sen o jari.

Zima nastastie uz presla a jar nam klope na dvere. Spolu

s jarou prichadza natesené, usmiate, velké, zlaté since, no
najdoblezitejsie je to, ze prichadza teplo - teplo lasky.

NasSa Skolska jedalen ako v zime pripravovala jedla, tak i v jari
bude pripravovat jedla podla vyzivovych odporicanych davok .
Nadalej budeme varit takl stravu, aby bola pestrd, zaujimava
a hlavne zdrava, zatial' za tu istl cenovu jednotku a chutila
vSetkym nasim stravnikom.

Ako som vas uz informovala, nasa
jedalen je zapojena do programu
“ Skolské ovocie “, ktoré
zabezpecuje firma M. A.D.D. fruit
Michalovce. Takze deti materskej
Skoly a ziaci zakladnej skoly maju
kazdy tyzden zabezpecené
derstvé ovocie alebo sterilizované, ako je napr. ovocna stava,
ovocné pyré a jablkové lupienky. Jar so sebou prinasa nielen
teplo a teplejsie dni , ale neodmyslitelne k nej patria aj
Velkonocné sviatky a s nimi spojené velkonocné tradicie. Preto
okrem priania krasnych sviatkov jari, prijmite od nas aj tento
recept:

Medovy krémes

Suroviny

Cesto: 2 ks vajcia, 150 g cukor praskovy, 80 g maslo, 4 PL
med, 8 PL mlieko, 20 ml séda bikarbéna, 650 g muka hladka
Pinka 1:1 | mlieko, 120 g prasok pudingovy vanilkovy, 3 PL
cukor krystalovy, 1 PL cukor vanilkovy, 3 ks vajcia. Stipka soli
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PIlnka 2: 1 | smotana na Slahanie, 2 bal.
stuzovac Slahacky, 150 g cukor vanilkovy
Postup pripravy: Najskér pripravime cesto
tak, Ze za stadleho miesania zohrejeme a
vymieSame 2 vajcia, praskovy cukor, med,
mierne rozpustené maslo a postupne
priddvame mlieko a s6du bikarbonu. Nechdme zovriet a hned’
odstavime. Par minit nechdame chladnut a potom zmes prelejeme do
muky a vypracujeme cesto. Rozdelime ho na 2 Casti a obe
rozvalkdme. Na cesto priloZime plech, na ktorom budeme piect, a
obrezeme ho priborovym nozikom, aby sme dosiahli potrebnu
velkost. Cesto prenesieme pomocou valéeka a petieme na opacnej
strane plechu, na ktory sme dali papier na pecenie. Obe cesta
upecieme pri teplote 175 °C 6-8 minGt, upedené cesto ma byt
svetlohnedé.

PInka 1: Vajcia rozdelime na Zitky a bielky. Do 2/3 mlieka priddme
a zamie$ame 3 Zitky a za stdleho miesania zohrejeme. Vo zvy$nom
mlieku rozmieSame vanilkovy pudingovy prasok a vlejeme do
hordiceho mlieka so Zitkami. Za staleho miedania uvarime husty
puding a odstavime. Do horuceho pudingu vmieSame vanilkovy a
krystalovy cukor. Nakoniec vmieSame vyslahané bielky. Hotovy krém
natrieme na upeceny medovy plat a nechame vychladnut.

PInka 2: vyslahame slahackovu smotanu, priddme stuzovac
Slahacky, vanilkovy cukor a natrieme na vychladnuty pudingovy
krém. Prilozime druhym medovym platom, zatazime a dédme stuhnut
do chladnicky.

A teraz sltubeny vins k Velkej noci:
Ked'’ je to uz v nasej moci,
prajeme vam k Vel’kej noci
dobru vénu kolacov,

k tomu vel'a korbacov,
chladnu vodu zo studnicky

a vinecka do sklenicky.

Livia MiZova, vedica SJ Bajany
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7 Cinnost; TSP...

Lima pominula a my vSetci sme sa mohli tesit’ z prvého

jarného dia, tieZ si planovat’ aktivity na jar, leto. V nasledujicich riadkoch sa este
trosku obzrieme spat’ do minulosti a rada vam predstavim préacu zrealizavani

v zimnych mesiacoch, ale aj nase plany do budiicna...

Naplr prace terénnej socidlnej pracavniCky vyplyvajicej zo $tandardov
vypracavanych pre projekt TSP v obciach |, ostava nezmenené, t.z., Ze bolo potrebné
uskuto€nit’:

[ mapovanie terénu, vyhl'adavanie klientov, ktori stratili schopnost’ na riesenie
svojich socialnych problémov, sprostredkovanie klientov s oficidlnymi institdciami

1 poskytovanie poradenstva pri osobnych problémach, krizovej intervencii

1 motivaciu k prevencii nasilia a dekriminalizacii v komunite

1 podporovanie a posilfiovanie sebavedomia a zodpovednosti klientov,

motivéciu klientov vedicej k samostatnému rieseniu svojich problémov a mnohé iné.
PriCom cielova skupina ostéva taktieZ nezmenend, patria sem klienti v pokrocilej$om
veku (seniori), ti, ktori maja nejaky druh zdravotného postihnutia, dlhodobo
nezamestnani, v dosledku ¢oho stracaiji pracovné navyky, osameli rodiCia s
nezaopatrenymi det’'mi, rodiny s odkazanost’ou alebo vyskytom socialno-patologickych
javov (alkoholizmus, zanedbavana vychova, zanedbavanie $kolskej dochadzky,
zanedbavanie starostlivosti o deti a mladez), atd’.
Odborna pomoc je roz€lenena do jednotlivych oblasti:
o Zamestnanost’: pomaoc klientom pri vyhFPadavani pracovnych ponik, priprava na
pracovny pohovor, spolupraca s OPSVaR, pisanie Zivotopisov, Ziadosti o zamestnanie,..
o Byvanie: vyzva klientov k udrZiavaniu Gistoty a poriadku v mieste svaojho bydliska a
jeho okolia, asistencia pri zabezpecovani palivového dreva, ...
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e Idravie a hygiena: spolupraca so zdravotnickymi
zariadeniami, asistencia pri zabezpec€ovani a doru€ovani
liekov, podpora klientov k zodpovedného pristupu k zdraviu,
sprevadzanie klientov k lekarom, motivacia klientov
k dodrziavaniu lekarom predpisanej Zivotospravy,
poradenstvo v oblasti osobnej hygieny, kemunikécia tykajiica sa informécii o
zdravotnom stave hospitalizovanych rodinnych prislu$nikav, ...

o Vzdelavanie: motivacia a podpora vo vzdeldvani, pomoc pri rieseni zaskolactva,

spolupréca so $kolou, resp. so zamestnancami elokovaného pracoviska v obci, ...
o Sociélno - patologické javy: prevencia v prehlbovani socidlno-patologickych javov,

prevencia v prehlbovani naru$enych rodinnych vzt'ahov, prevencia a déraz na
ddsledky poZivania alkoholickych napojov, motivacia v sdvislosti s vhodnym spravanim
a spolo¢enskymi normami, prevencia problémového spravania, poskytovanie
sti¢innosti organom Cinnym v trestnom konani pri rieseni trestnej Ginnosti, ...

o Financie: vedenie klientov k efektiviemu hospodéreniu s financiami, objasriovanie

obsahu faktir, komunikacia s nebankavymi spolo€nost’ami, ktoré poskytli penazné
prostriedky, asistencia pri vybavavani moZnosti zniZovania alebo zvySovania
pravidelnych splatok, poradenstvo pri sumarizécii potrebnych dokumentay, ...

o Socidlne zabezpecenie: intervencie v sivislosti so stratou zamestnania a
nezamestnanost’ou, poradenstvo pri ziskani preukazu ZTP, vyhPadavanie nahradného
byvania, prip. zariadenia pre seniorov....

Okrem inych sa poskytla klientom pomoc vo forme socidlneho poradenstva, pri pisani
splnomocneni, pri vyplfiovani tlaCiv, $ekov, pri kontaktovani réznych odbornikav,
institicii, spoloCnosti a pod.

o NaSou snahou je vyjst’ v dstrety obyvatelom obce, klientom DS, a tak sa realizuji

pravidelné stretnutia, posedenia s prizvanymi odbornikmi na rizne témy v saCinnosti

napriklad aj s Kultarno-osvetovym strediskom Michalovce. Odborna prednasku na
tému Alzheimer a iné typy demencii, sme si mohli vypo€ut’ od Mgr. Erdélyiove;j,
pracovni¢ky RUVZ Michalovee. Asistavala nam pri tom p. TkaGova z Michaloviec.
Poskytli nam aj pracovné zoSity na tréning mozgu, resp. pamiite, a tieZ na prevenciu.
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¢ Pozornost’ bola venovana aj pestovatelom,
zahradkarom, preto boli zabezpec€eni Fudovo povedané
.Studovani Pudia z fachu,” zo Zvézu zdhradkarov -
Michalovce: p. Ing. Mizék a p. Ing. Tocik. Ochotne
uskutoCnili teoretickd, ale aj prakticka prednasku, resp.
ukazku pre nasich zaujemcov. Dkrem toho poskytli

poznatky aj o zuZitkovani bylin v domécnostiach.
Potesenie z ich pritomnosti bolo zjavné na oboch
strandch a my sme radi, Ze nam prisl'abili dal$iu

' navstevu. Dokonca sa Co-to o pestovani, zéhradkarstve
dozvedeli aj deti Z8 za pritomnosti p. uéitel'a PaeDr.
Miroslava Kertésa. Dovol'te mi touto cestou pod’akovat’
sa vietkym vam, ktori ste si pri pracovnej vyt'azenosti

nasli Cas a poctili nas svojou navitevou, obohatili tym

nase stretnutie!

Tu vyuZivam zaraven priestor i na to, aby som vas oslovila a poZiadala, mili
BajanCania, o navrh tém, o ktoré by ste mali zaujem a sliiZili by na spestrenie jarnych
mesiacov. Na vami navrhnuté podujatia by sme si mohli pozvat’ hosti skisenych na
dand problematiku, oslovujem tak Zenskd, muzska populéciu, ale aj deti a mladez!

¢ Prostrednictvom ,potravinovej a materidlnej pomoci” bola tretia etapa tohto
programu zrealizovana diia 22.3.2017 o 9.00 hod. V nase;j obci sa program opat’
uskutoCnil za pomoci Slovenskej katolickej charity, za spoluiacasti Mgr. Serenckovei,
sestry Luciany a d'alsich pracovnikov. Tato pomoc bola poskytnuté 10 ob¢anom v HN.
o Pri absencii zamestnanca DS Bajany, ktory tito innost’ vykonava, sa poskytol dovoz
klientok do denného stacionara a ich odvoz domaov. Roznagali sa i obedy pre imabilnych
klientov v obei.

o li¢ast’, pomac a asistencia pri akciach, ako napr. 1. ,jubileum” existencie denného
stacionara v Bajanoch, kde sme spolo¢ne pospominali na préacu a zaZitky predoslych
mesiacov.
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¢ Jednou z délezitych Cinnosti TSP v spolupréci so
zamestnankynou stacionéra p. Irenkou PopCakovou v tejto
obci, je organizacia a vypifanie volného &asu klientok
zmysluplnymi aktivitami, ktoré obsahuja zabavna aj
terapeuticka ast’. Sii zamerané hlavne na rozvoj

telesnych, psychickych a socidlnych zru€nosti €i znalosti a chceme zabezpe€it’
klientkam kontakt so spolo¢enskym prostredim. Prevadzaji sa kratke prednasky i uz
podl'a poZiadaviek klientok, bliziacich sa sviatkov €i inych prileZitosti. Spomeniem
napriklad pri prileZitosti marec - mesiac knihy sme si naplénovali predcitavanie
aryvkov, prednes poézie, prozy, mame v plane vyrobu vlastnej miniatdrnej knihy, ale
vzhPadom k bliziacim sa velkono¢nym sviatkom by sme chceli dat’ priestor pre kurz
studenej kuchyne.

¢ Vrétim sa este o niekolko tyzdiov spit’,
nakol’ka v zimnych mesiacoch nasu pomoc
potreboval aj klient vo forme doprovodu k
o$etrujicemu lekarovi do BeZoviec, vo forme
zabezpecenia odvozu sanitkou do Ml a vo
forme doprovodu na drazové oddelenie v
Michalovciach. Bola vyhl'adana, resp.
kontaktovana primérka prislusného oddelenia
v zdujme umiestnenia a lieCby klienta,

kontaktovali sa rodinni prislu$nici - potreba
S o zaobstarania veci osobnej hygieny a o3atenia,

hladalo sa nahradné byvanie pre klienta,
oslovilo sa gerontologické oddelenie chPadom umiestnenia klienta - Gspesne, po€as
lie¢by klienta v M - riesenie jeho nastupu a pobytu v DOS Vel'ké Kapusany.
o Dalej sa uskuto&fiuje zaobstaranie kvetov, milej, skromnej pozornosti pre
aktualnych jubilantav, pravidelne za dany mesiac, pri¢om sa odovzdavaji v mene obce
a pracovného kolektivu obecného dradu s blahoZelanim, v pravidelnych mesa€nych
intervaloch sa roznagaji gratulacné listy pre oslavencov obce.
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Nad'alej prebiehalo predpisovanie, vyberanie a distribiicia
liekov do domacnosti prostrednictvom p. |. Bosnyakovej

a pracovnikov MOS v spolupréci s lekarnikmi. Verime, ze
tato sluzba, hlavne seniorom, veFa poméze. To bol struény
prierez prace TSP z minulosti. Pytate sa na plany na
nasledujice mesiace? V budicnosti budi aktivity TSP zamerané podFa rovnakych

Standardov vypracovanych pre projekt Terénna sociélna préca v obciach |, pre
ciel'ovii skupinu, s prihliadnutim na potreby obyvatelov a klientov Obce Bajany. T. z., Ze
sa bude pokracovat’ v rieseni socialnych problémav klientov internou alebo externou
formou, v kooperdcii s institiciami, organizdciami, kompetentnymi osobami
posobiacimi v sfére TSP. Naplanované si diskusie, viklady pre kucharky, cukrarky,
d’alSia séria poradenstva pre zahradkéarov, véelarov, poFovnikov, poradenstvo pre
seniorov, mamicky, pre tych, ktorych zaujima zdravé cviCenie a Zivotosprava, a iné.
Este by som vés rada podporila v kreativite a
moznosti preukédzat’ svoju Sikovnost’,
zruCnost’. Budeme radi, ak sa spolu s nami
ziiCastnite a stanete sa aktérmi vystavy
velkono€nych vyrobkov, (kraslic razneho
druhu a technik, dritovania, peCenia
medovniCkov, dekoracii), ktord sa bude konat’
v priestoroch Kultirno-osvetového strediska
Michalovce. Termin nasej GCasti zverejnime, resp. vyhlasime v rozhlase.

V pripade zdujmu nas prosim kontaktujte osobne v kancelarii TSP pracovniCky
Mgr. Siskovej alebo telefonicky na tel. isle 0918 561 738.

Blizi sa daleZity sviatok, Vel'ka noc je takmer predo dvermi a pripravy v plnom prade.
Hoci pre mnohych znamena iba hojny stal, SsibaCku, ja vam Zelam preZit’ skutocne,
duchovné, posolstvo Velkej noci, pretoze prinasa Nadej pre nas vietkych.

S pozdravom terénna soc. pracovnicka Mgr. Dora
Siskova
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Posledné z6ofiom...

-PreCo asta miCia a v usiach zvoni zvon.

preco do oli sa tlaci Cosi. Co musi ist’ von,

kto dotyka sa tela v tento zvlastny Cas.

ked pred ofami premieta sa zivot od davnych
Cias.

Nezijes uz dusou.pomaly stracas dych.

len pristroje ta dr a laska tyeh,

éo chranili ta

posledné zbohom. to musi prist’...”

V prvych mesiacoch roka sme sa navzdy rozlucili s tymito
nasimi spoluob¢anmi:

Vincent Sogan, rodak
Zz nasej obce
Adamova Anna, €. 55
- Sogan Stefan, €. 43

Pozostalym rodinam vyjadrujeme svoju uprimnu sustrast’

pracovnici OcU Bajany



Drahi bratia a sestry v Kristu,

Velkonocné trojdnie nam ponuka niekol'ko hibokych
tajomstiev. Na Vel'ky piatok sa nas pohlad upina na JeZisa

a jeho utrpenie. Biela sobota je driom Zivotnej skusenosti
mnohych ludi dnesnych cias. Zda sa, Ze Boh je nepritomny,
akoby ho hrob navzdy
ukryl a pohiltil.
Tajomstvo tohto dna
nam chce pripomenut,
Ze k Boziemu zjaveniu
nepatri len Bozie slovo,
ale aj Bozie mi¢anie.
Len v tichu sme
pripraveni nacuvat’ aj
slovu Boha. A potom do
tohto posviétného ticha
zaznie najdélezitejSia
sprava, aku kedy ¢lovek
pocul: “Niet ho tu, Zijje!"
Premohol smrt’

a prinasa nadej vsetkym
l'ud’'om. Nadej na novy
Zivot a vecné Stastie.

Hojnost milosti od Zmrtvychvstalého Pana vam vyprosuje

d. 0. Mgr. Jozef Krizalkovic, rimskokatolicky farar
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Wiet Ho tu, 6o etf."

,»Vy sa nebojte, lebo viem, Ze hl'adate JeZisa,

toho ukrizovaného! Niet Ho tu, lebo vstal, ako bol povedal, pod'te,
vid'te miesto, kde lezal. A chod'te rychlo, povedzte Jeho uc¢enikom,
Ze vstal z mitvych a aj hl'a, predchadza vas do Galiley. Tam Ho
uvidite.”“ (Mt 28,5-7)

Evanjelista zaznamenal, Ze v to nedelfiajSie

rano nastalo velké zemetrasenie. Mocny

anjel Panov zostupil z neba, odvalil kameri

spred hrobu a naznacil pritomnym, Ze sa

. stalo nieco nezvycCajne; Slovo zvestuje, Ze

| je v Bozej moci zézraéne zasiahnut do
ludskych dejin a plénov. Ano, Hospodin mé

=4 pravo zmenit udalosti, ktoré podla ludskych

E S B predstav su uz dokonané. Aj tu je zjavné, Ze

BozZie mySlienky sa liSia od ludskych predsavzati.

Preto znie radostna zvest, Ze ukrizovany Pan bol vzkrieseny.

,Nebojte sal“— tento velkonocny pozdrav poznaju prislusnici

vSetkych pokoleni, a Anjel BoZi upokojuje aj nas, ktori

s otvorenym srdcom hfadame nasho milovaného

Zmftvychvstalého Pana. Pocas Velkej noci sa mnohi s radostou

stretavame s rodinnymi prislusnikmi, sadame k spolo¢nému stolu,

zhovarame sa a zabavame ....... ale najddleZitejsie je spoznat to,

¢im nas tieto sviatky obdaruvaju.... aby sme sa dostali eSte bliZsie

ku vzkriesenému JeZiSovi, aby bolo viac radosti v srdciach

veriacich, aby prijali do svojich sfdc radostnu zvest, ktora bude

povzbudzovat deri ¢o deni.

Pozehnané Vel'’konocné sviatky Vam praje

fararka Mgr. Henrieta Kondasova s rodinou.
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Prvé posolstvo pri vzkrieseni povedal
Maérii Magdaléne: ,,Zena, preéo places, koho hl'adds“ a
vyslovil jejf meno Maria. Dnes aj Tebe hovori Kristus: ,,Preco
hladas Zivého medzi mitvymi*“.
Mnohi l'udia hl'adaju Boha bez spolo¢enstva lasky, ktorou je
; : Cirkev. Jezis povedal
Petrovi: ,,Peter ty si skala a
na tejto skale postavim
svoju cirkev”.
Kto neveri v Cirkev a vo
vzkriesenie, neZije ani tu na
zemi plny zivot. Je ako vtak
bez kridel a ¢lovek bez
srdca, ¢i bez hlavy.
Ked’ slavime Jeho
zmrtvychvstanie, my,
skepticki Tomasovia, ktori
verime len tomu, ¢o vidime,
vypocujme si vyhlasenie aj
od tych, ktori uverili, lebo
videli srdcom. Ten hlas bude zniet’ vo vsetkych chramoch:
,»Christos voskrese! Voistinu Voskrese!
Vzkriesenie, je teda dielom absolutnej lasky, pretoze v
okamihu odchadzania z tohto Zivota ho dostavame spét’ a to
v podobe — nekonecnej lasky vo vec¢nosti.
Prajem Vam spolu so svojou rodinou pozehnanu Paschu.

o. ThDr. Marek Pejo, PhD., farar Lekarovce
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N slovicko, pan starostd..

Vazeni obc¢ania,

po troch mesiacoch vas opat oslovujem a prihovaram sa vam
prostrednictvom nasledujucich riadkov. Otazkou zostava, tri
mesiace je vela alebo malo? Pred troma mesiacmi sme stali pred
prichodom zimy, pred viano¢nymi sviatkami, pred prichodom
Silvestra a nového roku. Dnes, o tri mesiace neskor, sme v celkom
ingj situacii. Sme v roku 2017, zimu so snehom a mrazmi sme
Stastlivo prezili. Otepluje sa, priroda sa prebudza zo zimného
spanku, zacina sa zelenat travicka, oziminy, stromy nalievaju
puky, rozkvitli nam prvé jarné kvety. Je tu jar. O niekolko dni
privitame sviatky jari — velkono¢né sviatky.

Pocas tychto troch mesiacov sme sa snaZili vykonavat taku pracu,
aku nam umoznovalo hlavne pocasie. Zaroven sme sa
pripravovali na obdobie najblizSich dni, mesiacov, mozno roka.

_ Povedali sme si, Co chceme robit, aky material

“ V\ potrebujeme a samozrejme, to najdélezitejSie, o

\ to bude stat, kolko penazi budeme potrebovat.
Zabezpecili sme udrzbu a opravu techniky,
kosaciek - traktorikov v pocte 3 ks, krovinorezov
v pocte 3 ks, ale i dalSej techniky tak, aby bola
prevadzky schopna , pripravena na obdobie leta. NaSou Ziadostou
o finan€ny prispevok sme oslovili spolo¢nost Nafta Gbely, a. s.,
ale tiez aj Ministerstvo financii SR. Pretoze naSa predchadzajuca
Ziadost na likvidaciu Ciernych skladok bola neuspesna, pripravili
sme a podali novu ziadost na Enviromentalny fond. S poteSenim
mbdzem konstatovat, Zze 20. 02. 2017 sme obdfzali rozhodnutie

o schvaleni finan¢nej dotacie na vystavbu Kompostoviska, kde

S pracami by sa malo za¢at' v kratkom Case.




Pre obec, pre nas, je to dblezité rozhodnutie
z dvoch dévodov: tym prvym je, ze obec
obdrzi techniku (traktor s nakladacom,
vle€ku, drvi€, kypri€...).Tym druhym je to, ze
by sa mal vyrieSit problém s likvidaciou
biologicky rozlozitef/ného odpadu, nakolko
suCasné zakony na jeho likvidaciu sa sprisnili a hrozia vysoké
finanéné sankcie. Este v decembri sme listom Ziadali Urad KSK
KoSice o opravu cesty lll. triedy od krizovatky v smere na
Lekarovce. 17. 02. sme dostali odpoved, v ktorej nam avizovali, Ze
stavebné prace tohto useku su naplanované a tento usek cesty
bol schvaleny na stavebnu upravu. Verime, Ze sa tak stane

v tomto roku. Tiez sme Ziadali spolo¢nost’ Orange o rieSenie zlého
signalu mobilného operatora v nasej obci. Spolo¢nost nam
odpovedala, Ze v nasej oblasti nie je v su€asnosti naplanovana
realizacia rozSirenia kapacity siete, ktora by mala vyrazny vplyv na
kvalitu Sirenia radiového signalu GSM. TakZe dalej sa budeme
trapit so signalom siete Orange alebo si zmenime operatora...?
Verim, Ze ste si mnohi vSimli, Ze v poslednych droch opat
pokracuju prace na ll. etape Pozemkovych uprav — polné cesty

v katastralnom uzemi Obce Bajany. V najblizSich drfioch sa na
vetvu ,A" a vetvu ,B“ poloZi asfalt. Urobia sa krajnice, do ktorych
sa vyseje trava. Cesty sa skolauduju a odovzdaju. Planované
odovzdanie stavby je priblizne v polovici mesiaca maj. V tychto
drioch sa uskutoénila ,kontrola na mieste* z PPA EU, ktora
skontrolovala véetky pisomnosti, ale aj vykonanu pracu, dizku,
Sirku ciest, hrubku kameniva, ulozenie geotextilie. Kontrolna
skupina vedena Ing. Jozefom Stanekom vyslovila s vedenim
pisomnosti a s vykonanymi pracami najvyssiu spokojnost.

Nasou snahou bolo urobit niektoré prace svojpomocne, v nase;j
rézii, cez pozvaranie konstrukcie nad dvere kotolne, cez prace pri
udrziavani detského ihriska, obecnych priestorov a pod.




Vycistila sa priekopa na hlavnej ceste,
nafavo od rieCnej cesty v smere na
Lekarovce od krikov a naletovych drevin.
PokracCovali sme v pracach na multifunkénom
ihrisku, kde sa navrftala aj studna. Na chodbe
OcU bola polozena dlazba. Dnes mdzeme povedat, Zze po roku
prac konecne vyzera obecny urad reprezentativne. 01. 03. sme si
pripomenuli 1. vyroCie od otvorenia Denného stacionara. Ako
starostu obce ma velmi tesi, Ze napriek mnohym skeptickym
nazorom a pripomienkam, stacionar prezil, udrzal sa, nasiel si
medzi seniormi svoje miesto, opodstatnenie a tesi sa velke;j
obfube. Som rad, Ze dnes je stacionar plne obsadeny a je o neho
zaujem. Do buducnosti mu prajem dalSi rozvoj a vefa uspechov.
V d’alSej €asti svojho prispevku vam predkladam
chronologicky prehlad prac za obdobie januar az marec 2017:
09. 01. — otvorenie kalendarneho roku 2017
07.01. - 11. 01. - rieSenie socialneho pripadu,
18. 01. — vypracovanie Ziadosti Nafta a.s.,
25. 01. — Ziadost' na odstranenie nedostatkov a nedorobkov na

objekte OcU a MS,

- list prezidenta SR — zverejneny na vyvesnej tabuli.
26. 01. — rieSenie poistky — Il. etapa pozemkovych Uprav — objekt

polné cesty,
27. 01. — nékup zariadenia na chodbu OcU.

- nakup hutného materialu — konstrukcia strieSky nad

kotolfou,
30. 01. — auditorka — kontroly vykazov, zavierka 2016,
31. 01. - rie$enie vypracovania projektu —

ciern
& - = »s;f/ Cierne skladky,
_‘E"’ 2. 31.01. —denny stacionar- pedikura, masaze,
% {-" 01. 02. — oprava krovinorezov — Mountfield,

o 03. 02. — oprava tlaCiarne — kancelaria
<5956 r[)ifl’ pracovnicky OcU,



08.

10.

15.

16.

17.
20.

23.
23.
27.
27.

28.

01.

03.

06.

07.

02

02

02

02.

02
02

02
02
02
02

02

03

03

03

03

.- Skolenie pracovnikov — Decom — dane
a poplatky — Kosice,

. — odoslanie listu na Orange ohladom
zlého signalu,

. — navsteva pracovnic¢ky Uradu viady SR

— Ing. Jurakova,

— 23.02. — zvaranie konstrukcie nad dvere do kotolne —

strieska,

. —MS + ZS Valentinsky karneval,

. — schvalenie projektu — Ziadost zriadenie Kompostaren
Obec Bajany,

. — vyhotovenie bezbariérového pristupu na OcU,

. — oprava traktora — kosacka VP Technika,

. — R-ZMOS Michalovce - Skolenie pracovnikov OcU,

. — vypracovanie hlasenia pre
prokuratorku — Okresna
prokuratura — Michalovce,

. — navsteva MUDr. Peter Potocky — ex-primar geriatrického
oddelenia, prednaska v dennom stacionari,

. - 06. 03. — nafarbenie konstrukcie nad dvere kotolne,

. — 1. vyrocie otvorenia denného stacionara,

. — priprava — podpis verejné obstaravanie — Kompostaren
Bajany,

. — vypracované odoslané odvolanie - kypri¢ —
kompostaren.

08.03. — rozoslanie pisomnych materialov pre vypracovanie

cenovych ponuk pre likvidaciu Ciernej skladky,

08.03. - odoslané vypracované tabulky pre

doplnenie projektu — Kompostaren Bajany,

- MDZ — AC a denny stacionar,

1 ) 09.03. — odoslanie ziadosti na Ministerstvo financii -

obecny rozhlas,

09. 03. — 21. kontrolny def — pozemkové upravy,

09. 03. — vycistenie priekopy od naletovych drevin
pri §t. ceste v smere Lekarovce,



10.

17.
20.

21.
22.
22.
23.
23.
24,
24,
26.
28.

29.
30.

03

03.
03.

03.

03

03

03

03

03.
03.

03
03

03
03

. — TSP — prednaska — Mgr. Erdelyova —
Alzheimerova choroba,
— obecné zastupitel'stvo,
—23. 03. — druhy rad oplotenia okolo
multifunkéného ihriska,
— zasadnutie vykonného vyboru Medzi
riekami v Zemplinskej Sirokej,
. — ukladanie obrubnikov pod oknami
Denného stacionara,
. — dovoz techniky, pokragovanie prac
na polnych cestach,
. — pokragovanie v pracach na Il. etape Pozemkovych
Uprav,
. — kontrolny den €. 22 — Pozemkové Upravy,
— 26. 03. — uloZenie dlazby na chodbe OcU,
— 8kolenie PPA Zemplinska Sirava — &erpanie NFP,
. — navftanie studne pri multifunkénom ihrisku,
. — kontrola Ministerstva podohospodarstva — PPA — pofné
cesty — Cerpanie NFP,
. — MsKS Michalovce — Kurz studenej kuchyne,
. — Tvorivy defi — velkono¢né dekoracie

Na zaver mi dovolte
vsetkym vam, obéanom
nasej obce popriat’
prijemné a poZzehnanée
Velkonocéné sviatky 2017

Bc. Frantisek Genco, starosta obce



Vazeny pol ’noﬁospoc[cir.u

Tento list dostali vsetci siukromne hospodariaci
rol'nici z nasej obce a tiez SHR z okolitych obci.
Prinasame vam ho pre istotu v povodnom zneni aj
v nasom Obecnom spravodaji:

VdazZeny obcéan, vaZeny pol'nohospoddr, vaZeny siikkromne
hospodadriaci rol'nik.

Vazim si Vase rozhodnutie pracovat na pdde otcov a
dedov.

Som si plne vedomy, sam to poznam z prace doma, ze je
to praca tazka a namahava, ktora okrem
polnohospodarskych vedomosti vyZzaduje aj urcité
technické znalosti a zazemie.

Ako je vam zname, obec v roku 2016 zacala s realizaciou
II. etapy ,,Pozemkovych Uprav v Obci Bajany". Prace maju
byt ukoncené v prvom polroku 2017. Polné cesty maju
vam, polnohospodarom, ulahdit pristup na vami obrabané
parcely. Maju prispiet k efektivnejSiemu vyuzivaniu pody
tak, aby polnymi cestami nebola zaberana
polnohospodéarska p6da zo Sirky, aby na nej neboli jamy a
nestala voda.

Skutoénost tychto prvych jarnych dni ndm vsak ukazala,
ze mnohi si tuto pracu nevazia.
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Nerobi im problém, nemajua vycitky
svedomia, ze svojou technikou nicia
polné cesty. Znecistuju tuto cestu,
porusuju krajnice a tym dochadza

k poruseniu celej upravenej cesty.
Treba vSak uvazit, ze sa to da robit aj
inak, bez poskodenia ciest.

Vazeni obcania, pol'nohospodari,
je mojou povinnostou oboznamit vas s tym, Ze tato
stavba Je ﬂnancovana z nendvratnych prostriedkov EU.

i Cela stavba polnych ciest
musi byt pri ukonceni
poistena. Oznamujem vam
to z toho dbévodu, ze pri
kazdom poskodeni tychto
ciest bude obec ziadat
Uhradu sposobenej Skody
od poistovne. Je
samozrejmé, ze tym
vznikne neprijemna

; zeled : s e & situacia.
Tymto Ilstom vam chcem dat' do pozornosti a
poZiadat' vds, aby ste v ¢o najkratsom ase oznamili
a oznacili miesto vjazdu a vyjazdu na vasu parcelu
tak, aby sa dané miesto spevnilo.
Seridznym pristupom a zodpovednostou z vasej strany sa
v budulcnosti vyhnete problémom a neprijemnostiam.

Za pochopenie a porozumenie vam dakujem
Bc. Frantisek Genco, starosta obce



SrdeCne blahozelame

Patricii Banasovej a jej rodine
k narodeniu

deéry PATRICIE
Prajeme vam, aby dietatko prinieslo do vasej rodiny
vel'a lasky, smiechu a nehy. Nech s nim preZivate
vel'a radosti a stastnych chvil. Nech je zdravé a
rastie ako z vody! Nech je pre vas tym najvacsim
pokladom na svete

praju pracovnici OcU Bajany
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Tipy pro ti]dfnffj' Unave.

Jar prichadza! Ked' priroda prepne na vysoky

vykon, teploty stupaju a dni sa predlZuju, teSime sa na zahradné prace
v teplom jarnom sinku. Ale namiesto toho sa mnohi z nas v tejto dobe
citia unaveni a vy€erpani - jarna Unava je tu...

Jarna Unava vsak nie je choroba, ale je sp6sobena velmi zvlastnymi
adaptacnymi procesmi v nasom tele. Z dévodu zmien teplotnych a
svetelnych podmienok musi nase telo prispésobovat svoju hormonalnu
rovnovahu a latkovid vymenu. Ked' sInko svieti po dIhsi ¢as, za¢ne sa do
nasho tela vyplavovat hormdn Stastia - serotonin. Stéasne sa zniZuje
produkcia melatoninu - spdnkového hormdnu. Tato zmena extrahuje
vela energie z nasho tela a preto sa - az do doby neZ sa hladina
hormoénov vrati do rovnovahy - citime unaveni a nemotivovani. Dal$im
dévodom Unavy je zvysenie teploty. V dosledku tepla sa cievy rozsiruju a
krvny tlak klesa. Nastastie sa toto upravi spravidla maximalne do troch
tyzdriov. Aby sme vam pomohli v boji proti jarnej inave zhrnuli sme
niekolko uzitocnych rad na podporu vasho tela, aby sa znovu dostalo do
formy:

1. PrispGsobte svoj biorytmus slniecku

2. Pite vela vody!

3. Sportujte vonku

4. Striedajte teplu a studenu sprchu

5. Jedzte zdravé a 'ahko stravitel'né pokrmy
MozZno vam tieto dobré rady
pomézZu prekonat jarnd dnavu

a tesit sa zo siniecka a krasnej prirody.

Zdroj: Internet



