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Mnohi z nds radi [listujii v novindch, casopisoch ¢i inych publikdcidch.

RozSiruje to nds obzor, prehlad a ziskavame nové informdcie o diani v nasom
okoli. Aj my, z redakcie Obecného spravodaja, mame pre vds, nasich Citatelov,
rdzne zaujimavosti a nové informdcie z nasej obce.

Prajeme vdm prijemne chvile pri Citani.



Vazeni Bajancania,

leto sa nam uz pomaly rozbehlo a vy drZite v rukach druhé tohtorocné vydane nasho
Obecného spravodaja. Vtomto lethom Cisle pracovnici na jednotlivych Usekoch
hodnotia svoju ¢innost za mesiace april, maj a jun.

Niekedy mame pocit, Ze ¢as beZi neprimerane. Raz sa vlecie ako slimak a inokedy leti
nadzvukovou rychlostou. Mam pocit, Ze v naSej obci ¢as bezi neuveritelne rychlo. Je
to asi preto, lebo u nds sa stale nie¢o deje, nieco sa slavi, otvéra, vita, sutazi, zabava
alebo zveladuje. Ako vsetci vieme, striedaju sa dni krasne, pokojné a plné sinka, s
tymi pochmurnymi, dazdivymi a zamracenymi a tak isto, okrem prijemnych udalosti
sa v nasej obci, tak ako inde, udeju aj tie menej prijemné veci. Taki sme vSak my
[udia, ¢asto kondme nedbajuc na to, ¢i niekomu ubliZime...

S Cistym svedomim vSak mdzem tvrdit, Ze vSetky aktivity, ktoré prinasa obec, KC ¢i
MS (dane, poplatky, zveladovanie verejnych priestorov, kosenie, kultdrny a $portovy
Zivot, volno casové aktivity...), ktoré si neodmyslitelnou sucastou Zivota kazdého
obcana, vnimavo prehodnocujeme a usilujeme sa, aby boli prospesné pre vsetkych.
Uvedomujeme si, Ze sa neda kazdému vyhoviet, ¢i su to rozhodnutia OZ alebo
zoznam Ucinkujucich na oslavach Dia obce.

Ved ako hovori jedno vtipné prislovie: ,M6ze$ byt aj &

tou najsladsou a najstavnatejSou broskyriou na
svete, vidy sa najde niekto, kto nema rad
broskyne.”

Kazdy ma moznost pre nasu peknu obec nieco \
urobit, prispiet kjej hodnotdm vlastnym )

pri¢inenim. Fyzicky, nie iba re¢ami, konat, pomahat a
byt prospesnym pre nasu dedinu, v ktorej Zijeme, Zili nasi predkovia a budu Zit nasi
potomkovia.

Prajeme Vam krasne dni pIné spokojnosti, radosti a optimizmu.

Redakcia Obecného spravodaja



" Na slovitko, pani starostha 5

Véazeni Bajanéania, ——
vaZeni Citatelia Obecného spravodaja,

mame za sebou prvu polovicu roku 2023. Ci chceme alebo nie, ¢as plynie velmi

rychlo. Zavitalo k nam konecne leto, ktoré sa oficidlne zacalo 21. juna diiom letného

sinovratu. Casto sa predpoklada, Ze ten den, prvy z letnej sezény, je najteplejsi. Ale

nemusi to tak byt. V tomto roku bol vSak tento deri naozaj teply, hoci sa na mnohych

N

=5 miestach vyskytli lejaky a burky. Ale tie akosi patria

k letu. Ja osobne sa z leta, slniecka Ci kvitnucich kvetov

velmi teSim. Mnohi znas maju radsej chladnejsie
pocasie, ale kazdému nevyhovie ani priroda. Tak je to aj
v nasej prdci. Mojou snahou je, aby sa ku kazdému
obcéanovi pristupovalo rovnako spravodlivo a rovnako
Ustretovo srovnakou Uctou areSpektom ato nielen
vtedy, ked' je spokojny, ale aj vtedy, ked ma k nasej praci nejaké vyhrady. Uznam
kazdu kritiku, ktord je opravnend a zaklada sa na pravde. Som ale smutna z toho, ak
nas niekto nespravodlivo obvini a hlada dévody, aby mohol nadavat a hlada chyby
tam, kde nie si. Musime sa vSak povzniest aj nad takéto situacie a pokradovat v praci
v prospech vSetkych obcanov nasej obce. Ale podme k nasej praci. V prvom rade vam
chcem povedat, Ze finan¢nd situacia obecného dradu nie je vbbec priazniva.
Bohuzial, ak chcete nieco robit, potrebujete na to aj financie. Oproti minulému roku
enormne klesla vyska vynosov z dani, ktoré mesacne posiela Stat obciam podla poctu
obyvatelov. Prvé Styri mesiace roka to bolo esSte v poriadku, nemohli sme si sice

dovolit vysoké vydavky, ale po finanénej stranke sme to ako tak zvladli.
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Mesiac maj a jun boli kritické, nakolko finanéné prispevky
od statu boli niZsie v priemere 08 — 10000 €. Zdravy

sedliacky rozum hovori, Ze ak sa zvysia ceny energii
a ostatnych komodit, stat by to mal zohladnit. Skuto¢nost
je vsak ina.
Napriek tomu sa snazime, aby sme udrzali obec aspon na rovnakej urovni ako
v predchadzajuicich mesiacoch.
** Po dvoch rokoch sa nam podarilo ukoncit projekt Vystavby viacucelového
ihriska. Prace boli zrealizované firmou Funnysport v obdobi od 13. — 19.aprila
2023. lhrisko bolo slavnostne otvorené dria 30.4. na majovej veselici.
Medzitym boli pripravené vsetky potrebné doklady k Ziadosti o platbu
a odoslané na PPA. Po schvaleni obecnym zastupitelstvom sme riesili tzv.
preklenovaci uver, ktory obec splati hned’ po refundacii platby z PPA. Verim,
Ze z tohto ihriska maju radost hlavne nasi mladi, ktori ho vyuZivaju najviac.
Vsetkych vas Ziadam, aby ste dodrziavali pravidla uZivania viacucelového
ihriska, dodrziavali poriadok podla Prevadzkového poriadku atym chranili
majetok nas vsetkych.

PUPN (Podpora
navykov pre dlhodobo

<+ Dna 5.4. sme zacali s projektom
udrziavania pracovnych
nezamestnanych). Je to

vlastne nahrada mensich
obecnych sluzieb podla §12
zakona ¢. 5/2004 o sluzbach
zamestnanosti. Tychto
pracovnikov obec neplati,
dostavaju prispevok od
Uradu prace.

% Pocas troch mesiacov dostali obcania

v hmotne;j nudzi, ktorych zoznam poskytlo Ustredie PSVaR,

dvakrat potravinové balicky.
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PokraCovali sme v zbere konarov zobce podfa e @
poziadaviek nasich ob¢anov. VU

Pravidelne sme aktualizovali webovu stranku nasej
obce ainformdcie sme zverejriovali aj na
facebooku.

Nadalej pokraCovali pravidelné navstevy regiondlnych koordinatorov
v komunitnom centre a u pracovnikov Terénnej socialnej prace.

Na dvore obecného Uradu a materskej skoly sme vysadili 5 kusov okrasnych
stromov.

Dokoncili sme velkonocnu vyzdobu v nasej obci, ktorad sa vam, dufam, pacila
a potesila vas. Robili sme ju s laskou a s ciefom sprijemnit vam sviato¢né dni.
Okrem zdobenia sme zafarbili oplotenie pozdi? dvora OcU a MS.

MozZnost stravovania realizovanu cez Skolskl jedaler vyuZilo zatial osem
seniorov z obce. KedZe sa v Skolskej jeddlni zac¢inaju dvojmesaéné prazdniny,
stravovanie seniorov budeme riesit cez niektord externd firmu s tym, Ze od
septembra sa vratime k starému sposobu stravovania seniorov.

Co sa tyka skolskej jedalne, nasa kucharka p. M. Gencova odchadza na
vlastnd Ziadost k 30.6.2023 na zaslizeny odpocinok. Touto cestou jej
dakujem za jej pracu a do dalSich rokov prajem hlavne dobré zdravie, vela
rodinnej pohody a spokojnosti. Tymto vam oznamujem, Ze od 01.09.2023
budeme potrebovat novu kucharku do nasej SJ. Samozrejme, vyZadujeme
prislusné vzdelanie aaspon 3 roky praxe. Podmienky poddvania Ziadosti
a terminy budu vcas zverejnené na webovej stranke nasej obce.

Dna 13.4. sa v Sennom konalo stretnutie s p. poslancom NR SR M. Svréekom
a p. Pavikom, okresnym predsedom strany Sme rodina. Pan poslanec slubil
obciam pomoc v rdmci svojich moZnosti.

Plan hospodarskeho a socidlneho rozvoja obce je jednym zklucovych
dokumentov obce. Jeho platnost skoncila v roku 2017. Tento dokument je
potrebny k mnohym Ziadostiam o dotacie. Preto sme o vypracovanie nového
PHSR poprosili p. JUDr. Jurcovq, ktorej sme dodali pisomné podklady o nasej
obci. S p. Juréovou nadalej spolupracujeme na aktualizaciach VZN a inych
dokumentov. Zaroven bol dokonceny a uzatvoreny audit obce.



Ako som spominala v minulom Cdisle spravodaja, p. "‘,"&1@) (@
Poplakovdsa vo svojom volnom case venuje \ 'v
hackovaniu oblecenia hlavne pre nedonosené .

deticky. Daldia sada pletenych veci¢iek bola

odovzdand detickdm na neonatologickom oddeleni

v nemocnici Svet zdravia Michalovce. Srde¢ne dakujeme.

Dna 24.4. sa konalo 2. zasadnutie obecného zastupitelstva. Zapisnica
a uznesenie sU zverejnené na www.bajany.sk.

V katastri nasej obce prebehli pozdi? polnych ciest vykopové prace na
uloZenie optického kdabla pre firmu Orange. Prace realizovala firma
Optistream. S dodavatefom prac bolo dohodnuté, Ze terén po pracach uvedu
do podvodného stavu. Maju eSte prebehnut podvrtavky pod cestou.
O ukonceni prac nas firma bude informovat.

Aj pocas uplynulych mesiacov sme pracovali na Ziadostiach o dotaciu na
vylepSenie vzhladu naSej obce. Zatial nam prispevok vo vySke 1000, - €
schvidlila firma Nafta a. s. cez naddciu EPH. Ziskané financné prostriedky sa
VYUZiju na inStalaciu soldrneho osvetlenia v priestoroch nového cintorina.

Na novom cintorine v jeho pravej ¢asti bola vybetdnovana podkladova vrstva
na uloZenie nahrobnych kamenov.

PocCas troch mesiacov boli vykonané revizie elektrickych a plynovych
zariadeni v objektoch, ktorych vlastnikom je obecny urad. Bol vypracovany aj
protokol o uréeni vonkajsich vplyvov, ktory je stéastou reviznych sprav.

28.4. som sa zUcastnila rodi¢ovského zdruzenia v materskej skole.
S ucitelkami a rodi¢mi sme sa

dohodli na skolskom vylete, na organizovani oslav Dna matiek, Dna deti,
dohodli sme termin konania rozlucky s predskolakmi.

30.4. sa konala akcia pod nazvom Stavanie maja. Aj napriek dost veternému
pocasiu sa akcia vydarila. V kultirnom programe vysttpila FS Skucirka
z Pavloviec nad Uhom. Pre deti bola pripravena opekacka, dZus a sladkost.
Dakujem vdetkym, ktori sa podielali na priprave akcie. Akcia bola
zrealizovand zo sponzorskych prispevkov.

Na univerzdlnom nakladaci Locust 903 Speed+ sme vymenili oleje a filtre.
Tato vymena mala byt vykonana po 50 Mth, v stcasnosti mame stav 800
Mth, takZe tato vymena bola viac nez nutna.
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Boli odoslané nasledné monitorovacie spravy za 99
projekt Kompostoviska a Komunitného centra. Bola \_ o
.

vypracovana a odoslanad do ITMS Ziadost na MIRRI

vramci projektu RieSenie migracnych vyziev. Dnfa

16.5. sa konalo stretnutie so zastupcami firmy Sta-mi Michalovce na
obecnom Urade anasledne 23.5. stretnutie v PreSove s projektovym
manazérom p. Ing. Uramom a projektantom Ing. V. KaCmarom ohladom
projektu na budovu byvalej zakladnej Skoly. Projekt je v Stadiu priprav.
Pracovnici obecného Uradu absolvovali online 3$kolenie ohladom
kybernetickej bezpecnosti. Boli im vydané certifikdty o absolvovani Skolenia.
Boli podpisané dodatky k zmluvdam s iradom vlady a s Implementacnou
agenturou o predizeni trvania projektov do 31.7.2023. Od 1.8. by mali
projekty na TSP a KC nadalej pokracovat.

11.5. sa konali oslavy Dna

matiek s milym
kultdrnym  vystdpenim
nasich deticiek
z materske;j Skoly.

Dakujem nasim $ikovnym
Zendm z obce za chutné
pohostenie,

pracovnickam KC, TSP za
pripravu avsetkym za

hojnu ucast.

V mesiaci jun som sa zucastnila stretnutia akcionarov VVS. Obec totiz vlastni
vodarenské akcie, z ktorych nema Ziadne vynosy. Klub akcionarov navrhuje
vymenit akcie za dlhopisy, z ktorych by mala obec ro¢né vynosy.

Obec sa cez KC zapojila do projektu Jedlé ostrovy. Dostali sme sa do uzSieho
vyberu medzi Sest adeptov na zrealizovanie vysadby stromov a krikov. Z toho
dovodu nas dna 20.6. navstivil p. Cimerman, ktory urobil prehliadku lokality.
Vysledok by sme sa mali dozvediet zac¢iatkom jula.
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Financna situdcia obce naozaj nie je dobrd. Preto sa T @
snazime robit prace, ktoré su finan¢ne nenarocné. A4

Velky doraz kladieme na to, aby boli vSetky obecné >
priestory vykosené. Na dvore OcU sme vycistili

priestor za skladmi a premiestnili sme smetné nadoby. Rozsirili sme panelovu
cestu smerom k viacucelovému ihrisku. Pri Rozlickovej sieni sme odstranili
beténovy murik a ostrihali kriky.

23.6. som bola pozvand na rozlGékovl sldvnost do MS. Nasim trom
predskolakom, zktorych sa od septembra stanu Skolaci, prajem vela
uspechov, vela elanu v novej ceste za poznanim. Rodicom dakujem za
pozvanie a za prijemnu spolo¢nost.

Napriek uZ spominanej financnej situacii sa snazime, aby sa v obci rozvijal
kultirno—spolocensky a Sportovy Zivot. Preto sme sa rozhodli, Ze dna 5. 8.
2023 zorganizujeme Den obce za pomoci sponzorskych prispevkov. Verim, Ze
sa nam podari ziskat dostatok finan¢nych prostriedkov na realizaciu.
Pozvdnky budu zverejnené na informacnych tabuliach, na www.bajany.sk
a na facebooku.

Na zaver mi dovolte povedat, Zze dvere obecného uUradu su otvorené pre vas

vsetkych, ¢i uz potrebujete poméct, poradit alebo sa len tak porozpravat. Nerobim

medzi fudmi rozdiely, kazdého si rovnako vazim. BliZi sa ¢as letnych prazdnin, cas

zasluzenych dovoleniek, oddychu arélaxu. Verim, Ze si tieto dni uZijete v zdravi,

v spolo¢nosti prijemnych ludi. “ &
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Vazeni Bajancania,

V letnom Cisle naSho Obecného spravodaja sa vam znova prihovarame
aj my z Komunitného centra.
V aprili sme si pripomenuli Defi Zeme. Tento defi je vynimolnym diiom a slizi na
oslavu a uctenie si hasej Zeme, ako aj na podporu ochrany Zivotného prostredia.
Preto sme sa v KC rozhodli zarganizovat’ Burzu obleenia ako prevenciu pred
nadmernym plytvanim a podporu recykldcie. Ved' to, ¢o sa nehodi ndm, mézeme
pontknut’ inym. Mnoho z vds do tejto burzy prispelo a ndsledne ste si vybrali, o
sa vdm zapdcilo. V tomto obdobi sme upravili zdhony, vypleli burinu a posadili nové
kvety, aby okolie KC bolo upravené a estetické.
UZ po druhykrdat sme navstivili _neonatologické oddelenie Svet zdravia
v Michalovciach. Novorodeniatkam-sme odniesli Ciapocky, svetriky a ponozticky,
ktoré pre ne vyrobila naSa Irenka Popcdkovd, zaco jej patri nds obdiv a vd'aka.
V mdji sme spolupracovali s OcU na pripravdch na Majéles. Mesiac mdj sa spdja
s laskou. Slovenskym zvykom uZz od stredoveku bolo, Ze chlapci stavali pred dom
svojej vyvolenej strom ozdobeny krepovymi papiermi alebo stuhami - mdj. Tato
peknd tradicia bola spojend s bujarou oslavou, Fakzvanym Majdlesom. Pomaly sa
viak tieto zvyky vytrdcaji apreto sme'si tito tradiciu pripomenuli stavanim
spoloéného mdja v centre nasej obce a zdroveri nasa pani starostka s poslancami
OZ sldvnostne otvorila multifunkéné ihrisko. O zdbavu sa postarala FS Skucirka
z Pavloviec nad Uhom. Spoloéne s det'mi sme si upiekli chutné Spekdciky a po
zotmeni sme zapdlili prvomdjovi vatru.: Takéto akcie, kde je nds vietkych vela
a mdézeme sa porozprdvat’ a spoloéne zabavit’ si najkrajsie @ svedcia o-dobrych
medzil'udskych vzt'ahoch.
V spoluprdci s MS sme pripravili oslavy Diia matiek. V KC sme v tento defi od rdna
vypekali chutné bublaniny, Zienky z dediny prispeli kold¢mi, bdbovkami a réznymi
zdkuskami. Deticky z MS nacvidili krdsny program - zatancovali, zaspievali,
predniesli bdsne svojim mamickdm a obdarovali ich pripravenymi darcekmi.
Obdarovand bola kazdd mami¢ka a babi¢ka. U¢ast’ na tejto akcii nds prekvapila
a zdroveri potesila.
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V juni sme si pripomenuli MDD, pozvali sme hasi¢ov z HZ Vojany, ktori mali
pripravené ukdzky hasi¢skej techniky av tento krdsny slnecny defi sa ndm az
Ziadalo osvieZenie vodou z hasi¢ského auta. Tento mesiac sme si taktiez
pripomenuli Den otcov. Pre naSich oteckov sme v spoluprdci s TSP
a zamestnancami  OcU pripravili krdtke video s nahrdvkami a fotografiami
a zverejnili ho na nasej facebookovej strdnke. Difame, Ze sa vam pdcilo, lebo bolo
vytvorené z ldsky a z vd'acnosti.

Polas celého roka je ddlezité dodrziavat’ pitny rezim a preto sme v KC pripravili
zdravy a chutny bazovy sirup, ktory k ndm moZete prist’ kedykol'vek ochutnat'.
Popondhl'ajte sa, lebo nase zdsoby sa rychlo
mifiajd.

Do ndsho KC prijalo pozvanie Mobilné
planetdarium a tak sme mali moZznost’ hravou
a zaujimavou formou spoznat’ nds vesmir
a jeho tajomstvd. Na toto podujatie prisli
okrem nadej MS aj ZS a MS zo susednych
obci.

Z pravidelnych  aktivit musim spomendt’
stolny tenis. Nasi hrd¢i si zaloZili obianske zdruZenie a pravidelne hraji zdpasy

s inymi obcami a tym sa neustdle zlepSuji. Sme radi, Ze ich stolny tenis bavi
a obohatili nasu obec o zaujimavi ¢innost’ a tym ju aj reprezentujd.
Z oblasti zdravia sme sa venovali meraniu pH organizmu. Spolo¢nost’ Aquatrade
ndm zasponzorovala lakmusové papieriky na meranie pH. Niektori nasi obCania si
uZ za nasej asistencie svoje pH zmerali a poskytli sme im informdcie o dprave pH,
ako ju docielit’ a Zit' zdravsie. Ak pozorujete na sebe niektoré z priznakov ako
napr. dnava, nedostatok energie, ldmavé nechty avlasy, zly imunitny systém,
infekcie, alergie, moZete nds kontaktovat’ a my vam radi zmeriame pH z vasich
slin. Je to vel'mi jednoduché a rychle.
Okrem tychto akcii sme do KC zakdpili projektor na premietanie filmov Ci
rozprdvok a stolny futbal, aby sme sa aj poCas letnych prdzdnin vedeli zabavit’
a travit’ spolu Cas.
Prajeme vam krasne leto.

Mgr. Dominika Agardi, garantka KC
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Kraca slnko po oblohe,
usmieva sa veselo.
Rozospievat vietky vtaky,
asi sa mu zachcelo.
Usadi sa slnko zlaté,
na kraj kazdej vetvicky.
Nauci sa vsetky noty,
prvej jarnej pesnicky.
Mesiac april
Po tohtoroc¢nej zime ndm rychlo prichadza jar, priroda sa rychlo prebudza a uz nds to
tahd do zahrad. Zacina sa najkrajsie obdobie roka — dlho ocakavajuca sa jar spolu so
svojimi neopakovatelnymi krdsami, kvitnicimi kvetmi a omamnymi vénami. Toto
sldvnostné obdobie sa aj v nasej obci spaja so zvykmi Velkej noci. Staré dobré zvyky
sa pomaly vytracaju, ale v nasich srdciach nadalej zostava krestansky odkaz Velkej
noci. Ten pravy odkaz by mal zostavat v nasich srdciach nielen pocas velkonoéného,
ale pocas celého roka.
V mesiaci maj ako kazdy rok je tradicia stavania majov a je sucastou [udovych zvykov.
Tak sme si aj my s detmi ozdobili nd$ maj. Deti ozdobili konare farebnymi stuzkami.
Nasledne ndam ho pripevnili na branu nasej materskej skoly.

Mesiac maj
Dna 11.5.2023 sa v Komunitnom centre v Bajanoch uskutocnilo vystupenie deti pri

prileZitosti Dha matiek.

Byt mamou je najkrajSie povolanie vZivote  kazdej
Zzeny. MAMA je slovo sice kratke, ale milé
alaskavé. MAMA to je laska sama, prevtelena
do Zeny, je to laska, ktora nas sprevadza celym
Zivotom. My vieme slovd vdaky povedat len tak, ze
si ich naud¢ime od starSich. Hoci basnicky a pesnicky

napisali ini, ich krasny obsah patri Vam.
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Divadielko TRI PRASIATKA 5, w
DhRa 15.5.2023 sme sa zucastnili na divadelnom ;1?'@ @f"\
predstaveni, ktoré sa uskuto¢nilo v MS Vysoka nad Uhom. ‘\ bl
Detom sa velmi pacilo, nakolko rozpravky maju velmi radi. \\g//

,Boli tri prasiatka, ktoré sa rozhodli, Ze si postavia
domceky. Prvé najstarSie si postavilo z tehal. Druhé dalo
prednost drevu. A posledné povedalo, ze staci slama...”
Mesiac jun
1.6.2023 ako kazdy rok sme oslavili medzindrodny der deti MDD. Na Skolskom dvore
sme si pripravili rézne discipliny pre deti, kde smelo a sutazivo zdolali kazdu jednu
o Ulohu. Boli velmi Sikovni. Vsetci boli vitazi, boli oceneni
) é—‘. medailavmi a sladkym balickom. Na zaver sme privitali
. HASICOV, ktori nam vzadu na dvore predstavili svoje
ECD hasi¢ské auto, porozpravali nam, ¢o ich praca odnasa
a nakoniec kedZe bolo horuco nds osviezili sprskou
b~ vody. Detom sa to velmi pacilo.
& & == Dha 15.6.2023 sa zGcastnili Zolského vyletu do
Velkych Raskoviec na farmu. Cestovali sme
objednanym autobusom, ktory nam zabezpecila pani starostka zaco jej velmi pekne
dakujeme. Vstupné deti zase uhradili rodicia zo spolo¢ného ZRPS zaco aj im velmi
pekne dakujeme. Cesta autobusom bola pre deti velkym zazitkom, poniektoré
cestovali prvy krat. Potom ich zaujali vSetky zvieratka, ktoré videli a nakoniec sa
dosyta vysantili na detskom ihrisku, ktoré sme tam mali k dispozicii.
Dna 23.6.23 bola v nasej skolke rozluckova slavnost, kde sme sa IGéili s nasimi
predskolakmi. Z nasej $kélky odchadzaju do velkej Skoly tieto deti:
NELKA, DAMIAN a EMKA
Skér ako sme sa rozlUcili a odisli na prazdniny sme dostali pozvanie do komunitného
centra 28.6.2023, kde bolo defom k dispozicii PLANETARIUM. Deti si vybrali
podmorsky svet, ktory sa im velmi pacil. Bolo to v rézii nasej pani starostky zaco jej
velmi pekne dakujeme. No neboli sme sami koho to zaujalo, pridali sa k nam aj deti
z MS JENKOVCE a deti zo ZS LEKAROVCE. Bolo to prijemné ukonéenie $kolského roka.
Je tu koniec Skolského roka, takie mi dovolte Vam vsetkym zazelat krasny
prazdninovy Cas, vela sinka, bezstarostného oddychu, nacerpania energie do nového
Skolského roka, ktory, dufajme bude taky, ako ma byt.
Letné prazdniny budu od 1.7.2023 do 3.9.2023
Brany materskej Skoly sa otvoria 4.9.2023 v pondelok

Bc. Alica Salayova, riaditelka MS Bajany
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VazZeni Bajancania,

znova sa nam naskytuje priestor prihovorit sa vam cestou

nasho pravidelného Obecného spravodaja. Sami viete, Ze naSe stretnutia u vds doma,

v kancelarii, alebo v teréne su vidy prijemné a teSime sa na kazdu chvilku stravenu

svami. Pre skvalitnenie nasej prace sme sa od posledného vydania Obecného

spravodaja vzdeldvali a zUcastnili pracovnych pordd, kde nas usmernili atiez ndm
ponukli mozné rieSenia beznych problémov, s ktorymi sa potykame.

Poradime a pom6zeme vdm (ak je to v nasich silach ) v tychto oblastiach:

«» Byvanie (pomoc pri vybavovani prispevku na

byvanie, pomoc s vybavenim splatkovych kalendarov,
rieSenie problému neleganeho byvania na cudzich
pozemkoch, pisanie splnomocneni, c¢estnych
prehldseni, Ziadosti...)
%+ Zamestnanost  (vyhladdvanie  volnych
pracovnych miest podla poZiadaviek klienta, pomoc
a poradenstvo ako postupovat pred vyberovym
pohovorom, pisanie Zivotopisov, Ziadosti do
zamestnania, pomoc s evidenciou na UP...)
++ Zdravie (spolupraca so ZS v BeZovciach, kde kazdy Stvrtok
predpisujeme pre vas lieky a ndsledne v spoluprdci s lekarfiou Kamilka vam
ich vyberame a dorucujeme domov, objednavanie na lekarske vysetrenia... )

% Vzdeldvanie, socidlno — patologické javy (v spolupraci s MS arodi¢mi sa
snazime zlepSit dochadzku Ziakov azamedzit tak vzniku socidlno-
patologickych javov)

+ Socidlne zabezpecenie (tato oblast zahfria rieSenie rdznych déchodkov,
pomoc svypisanim potrebnych tlaciv, pomoc svybavenim osobnych
dokladov, statnych davok a prispevkov...)

< Financie, hospodarenie sfinanciami (riesenie exekucii, splatkovych
kalendarov, spolo¢né planovanie hospodarenia s financiami...)

Hovori sa, Zze so slnieckom prichddza aj lepSia nalada, preto vdm Zelame Usmev na
tvéri a vela energie, nakolko vela z vds ma spolo¢nt zalubu ato pracu v zahradke.

Nezabudajte vsak na pitny rezim a na hranice vasich sil
Tesime sa, Ze mbzeme byt s vami.
S pozdravom Mgr. Lubica Adamova - TSP
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Nasa skolska jedalen pocas celého Skolského roka

zabezpecovala kvalitnd a plnohodnotnu stravu, podla materidlno—spotrebnych
noriem a odporucanych vyZzivovych davok. Pripravovali sme hlavne jedlad bohaté na
vitaminy a mineraly ako su zelenina a ovocie, ktoré podporuju rast a vyvin deti.

Pocas tohto $kolského roku sa v jedalni varilo pre 32 stravnikov a to 11 deti MS, 13
zamestnancov a 8 cudzich stravnikov, ktory vyuzili
moznost stravovania sa v nasej jedalni. Aj v tomto
roku sme boli zapojeni do programu Skolské ovocie,
ktoru zabezpecuje firma M.A.D.D.FRUIT,
Michalovce. Cielom tohto programu bolo zvysit

konzumaciu ovocia a zeleniny, znizit vyskyt obezity

L4

a podporit zdravi vyZzivu. Okrem zabezpedovania e

stravy pre stravnikov sa nasa jedalen zucastnila roznych akcii ako napr. Den matiek,
kde sa napiekli chutné kolace. Na Vianoce a Den deti sme potesili nasich najmensich
stravnikov sladkostami — formou bali¢kov.
Horuce letné dni s uz v plnom prade avy obcéania nezabudajte na pitny rezim.
Vhodnejsie je pit priebezne mensie mnozstva tekutin ako narazovo vaésie mnozstva.
Tu su dalSie zasady:
- pite denne minimalne 3 litre tekutin
- tekutiny doplfiajte konzuméaciou nealkoholickych napojov
- najvhodnejsimi tekutinami na uhasenie smadu su voda, ¢aje, mineralne vody
- obmedzte pitie kdvy, ktord ma dehydratacny ucéinok
Na zaver mi dovolte, aby som sa ja ako veduca SJ podakovala nasej hlavnej kucharke
Magdaléne Gencovej, ktora na nasej skole pracovala 32 rokov, to uZ naozaj nieco
znamend! Dakujeme Ti za Tvoju dlhoro¢nu, odbornd a kvalitnd pracu. Za chutné
jedla, ktoré si nam vyvérala a prajeme Ti vela Uspesnych a Stastnych chvil. Mila
Magduska, este raz dakujeme Ti za vetko. Zeldme Ti, aby si chvile ddchodku uZila v
plnom zdravi a s Gsmevom na tvari.
Chcem Vam popriat krasne prezité letné dni, pIné sIniecka a rodinnej pohody.

Livia MiZzova, veduca SJ
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VYSOKE TATRY

Synonymom zdzitkovej dovolenky na Slovensku st rozhodne nase Vysoké
Tatry. Okrem nespoletného mnozstva turistickych trds &i prenddhernych
vyhl'adov si tu moZete uzit’ napriklad aj cykloturistiku ¢i mnoZstvo aktivit
pre rodiny s det'mi. Turisti s velkym T, ktori uz maji ¢o-to nasliapané, zas
urcite ocenia moznost’ vyjst’ si na najvyssie miesta Tatier spolu s horskym
vodcom. Konkrétne mozete absolvovat’ vystup na Lomnicky $tit, Ladovy
$tit Ci najvy$si bod Slovenska -Gerlachovsky 3tit. Takyto zdZitok sa
nepontka kazdy deri a pre milovnikov vel'hdr je rozhodne splhenym snom!

STARA LUBOVNA A OKOLIE

Dominantou Spisa je sice Spissky
hrad, no za ndvitevu stoji
aj Lubovniansky hrad, ktorého \\‘\ |
si¢ast'ou je skanzen. Ak radsej |
vyhl'addvate turistiku, z Popradu, ‘\‘ ~
KeZzmarku ¢&i Starej Lubovne to uz ))
mdte len na skok do Pieninského ndrodného At br
parku. Ten je sice svojou rozlohou najmensi, no nudit’ sa

v lom rozhodne nebudete. Splav Dunajca na pltiach patri medzi povinnd
jazdu, ktord si uziji tak deti, ako aj dospeli. Ako bonus mdZzete v regidne
navstivit' zdbavno-tematicky Nestiville Park , kde sa vyrdba prvad
slovenskd whisky. Aredl je vak omnoho viac ako len liehovar - ndjdete tam
muzeum (ukdzky historickych remesiel), vyrobriu ¢okolddy, detské ihrisko
Ciremeselny pivovar.
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SLOVENSKY RAJ
V Ndrodnom parku Slovensky raj si pridu na svoje vietci milovnici prirody
a turistiky. Krdsne vyhlady (hapr. z TomdSovského vyhl'adu)

tu striedajd rokliny piné rebrikov a ret'azi ¢i nddherné
vodopddy. Slovo raj ftu naozaj nadobida svoj pravy
vyznam. Okrem fturistiky tu vSak moézete zaZit' aj
niekol'ko akcnejsich atrakcii. Voddci ocenia moznost’
splavovat’ prielom Hornddu a milovnici adrenalinu sa zas
potesia ferrate v tiesriave Vel'ky Kysel'. V Slovenskom
raji nezabudnite navstivit' aj DobSinskd Fadovi jaskyriu, ktord patri do
Zoznamu pamiatok svetového dedi¢stva UNESCO.

KOSICE, ROZNAVA A OKOLIE

Povinnou zastdvkou je historické centrum mesta KoSice s prekrdsnym
Démom svdtej Alzbety, spievajicou fontdnou a romantickymi uli¢kami.
Vylet odporicame spojit' s ndvétevou mestskej Casti Kavelany, kde si
vd'aka ZOO a bobovej drdhe pridu na svoje najmad deti. Metropolu vychodu
a jej okolie si dokonca mdZete pozriet' aj z vtdCej perspektivy, a to
vd'aka rodinnému letu balénom. Ak by ste sa v lete potrebovali trochu
schladit’, ndvéteva jaskyri mdZe prist’ vhod. V okoli RoZfiavy, konkrétne
v Slovenskom krase, sa ich nachddza hned niekol'ko (Jasovskd,
Gombaseckd,  Ochtinskd  aragonitovd..). Urlite  neprehliadnite
Krasnohorskd jaskyfiu, pretoze prdve prehliadka nej byva najakénejsia.
Nadvstevnici tu dostand kombinézy, helmy, celovky a ide sa na vec. Priblizne
450 metrov dlhy terén pozostdva z drevenych ldavok, ldn i rebrikov, takze
nudnd prehliadku rozhodne neakajte.
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MICHALOVCE A OKOLIE

Co by to bolo za letni dovolenku bez ndvitevy mora? Na
vychodnom Slovensku ndjdete rovno dve .moria",
konkrétne  Domasu  a Zemplinsku
Siravu. Konkrétne na Zemplinskej
Sirave  vznikol termdiny  park,
v ktorom si vd'aka SPA pridu na
svoje rodi¢ia adeti zas ocenia
niekol'ko atrakcii vo  vodhom
svete. Slcast'ou komplexu je aj
moderné ubytovanie v hoteli. Po
tom, ¢o si vodu uZijete do
sytosti, si mozete obut’ turistické topdnky
a vyrazit' spozndvat’ okolie. Za ndvstevu stoji aj
ned’'aleké Vinianske jazero so zricaninou Vinianskeho hradu,
jazero Morské oko i vrch Sninsky kameni.

TREBISOV A OKOLIE (TOKAJ)
.Tour de vychod" mdZete zakonlit' na juhu, konkrétne vo vinohradnicke;|
oblasti Tokaj. Romantické vinice, lahodné biele vino, pokoj a privetivi
domdci - aj takto by sa dala opisat’ tato mald nendpadnd cast’ Slovenska.
Povinnou jazdou je ndvsteva tufovej pivnice spolu s degustdciou. Konkrétne
odpordcame navstivit' najstarsi pivnicny komplex v obci Mald Ttria, ktory
vzhikol uz v 15. storoCi. Okrem pivnic je zaujimavé aj okolie rieky Bodrog
(najniz8i bod Slovenska), kde mdZete absolvovat’ plavbu po rieke &i splav
kajakom. A ak by ste chceli svoju zdZitkovl dovolenku zakonéit' vo vel'’kom
Style, odporicame vyhliadkovy let lietadlom, ktory Startuje napriklad zo
Stredy nad Bodrogom. Verime, Ze sme vds nasimi tipmi indpirovali k vyletu
po Slovensku a prajeme prijemnd dovolenkul

Zdroj: web
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Jeden muz kazdy deri cestoval autobusom do prace.
O zastavku dalej vidy nastupila do autobusu stard zena a
sadla si k oknu. Starka otvorila tasku a pocas celej cesty nieCo vyhadzovala z okna.
Stdle robila to isté, az jedného dna sa jej muz, ktorého to zaujalo spytal, ¢o to
vyhadzuje z okna.
,,SU to semena!”, povedala mu starka.
,,Semend? Semena ¢oho?"
,»,Semena kvetov, pretoZe sa pozerdm von a
vsetko je také prazdne... Chcela

by som mat moinost cestovat a vidiet
kvety. Nebolo by to pekné?"
,Vase semena vsak padaju na asfalt, drvia
ich autd, Zeru ich vtaky. Myslite si,

Ze vase semena vyklicia pri ceste?"
,,UrCite ano. Niektoré sa sice stratia, ale
niektoré skoncia na boku a ¢asom

vyklic¢ia."
,,Ale, bude im to trvat, kym vyrastu, potrebuji vodu."
,,Robim, ¢o mdézem. Coskoro pride dazd."
Starkd pokracovala v praci a muz, ked' vystupil z autobusu si pomyslel, zZe stara pani sa
tak trochu pomiatla.
O par mesiacov neskor...
Muz iSiel rano opat do prace a pri pohlade z okna uvidel celd cestu pInu kvetov...
Vsetko, ¢o videl, bola farebna a rozkvitnutad krajina. Pomyslel si na starenku, ale
nevidel ju uz niekolko dni. Spytal sa vodica: ,,Kde je ta starkd so semenami?"
,,No uz je to mesiac, o zomrela", odpovedal vodi¢. Muz sa vratil na svoje miesto a
pokracoval v pohlade na krajinu. Kvety rozkvitli, pomyslel si, ale za ¢o stdla starenkina
praca, ked nemala moznost vidiet jej vysledok? Zrazu zadul smiech malého dietata.
Dieta nadsene ukazalo na kvety: ,,Pozri, ocko, pozri, kolko kvetov!"
Nie je asi potrebné vysvetlovat zmysel tohto pribehu... Starkd v nasom pribehu
vykonala svoju pracu a zanechala svoje dediéstvo vsetkym, ktori ho mohli ziskat,
vSetkym, ktori o niom mohli uvaZovat a byt $tastnejsi. Hovori sa, Ze ten muz od toho
dna absolvuje cestu z domu do prace s vreckom semienok, ktoré vyhadzuje z okna
autobusu.
Poucenie: Neprestavajte siat dobré veci. Vidy niekto zoZne vasu sejbu... Cit.web
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uzitocné tipy

Ak sa pri horu¢avach necitite dobre:

Q,

Vyhladajte pomoc pri zavratoch, slabosti,

uzkosti ¢i bolestiach hlavy

Co najskdr vyhladajte chladnejSie miesto

Pomaly doplite tekutiny, vynechajte lad

Lieky uchovavajte pri teplote do 25°C
alebo v chladnicke

Chrante sa pred
priamym sinkom

Zabezpecte
svoj domov
pred
prehrievanim

Dodrzujte pitny
rezim

Jedzte lahko
stravitelhé jedla

Skontrolujte
rodinu, priatelov
a susedov

Noste lahké
oblecenie

Obmedzte
fyzicku aktivitu

Nepite alkohol

Postarajte sao
svojich domacich
milacikov

Nenechavajte deti
a zvierata v
zaparkovanych
vozidlach



Mayjite prazdniny bez prazdnyeh dnf
a oddyehufte talk,
aby ste si haoza) oddehli,

OBECNY SPRAVODAJ OBCE BAJANY, VYDAVA OBEC BAJANY AKO STVRTROCNIK
TLAC: OBECNY URAD BAJANY
NEPREDAJNE. VYDANE PRE INTERNE POTREBY OBCE BAJANY



