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1 Špecifikácia 

 Sadové úpravy riešia návrh vodozádržných opatrení v okolí budovy obecného úradu 

v Zbehňove. Ide o budovu so štyrmi odkvapmi z ktorých jeden ústí na asfaltovú parkovaciu 

plochu pred budovou, jeden vyúsťuje priamo na trávnatú plochu pri budove a zvyšné dve sú 

napojené do potoka. Ide o priestor, kde je možné aplikovať vodozádržné opatrenia ako 

súčasť modrozelenej infraštruktúry v podobe dažďových záhonov, čim sa zabráni 

zbytočnému odtoku dažďových vôd a zároveň sa tak v podstatnej miere zvýši atraktivita 

okolia obecného úradu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Súčasný stav  

 Ide o vcelku rovinatý pozemok, len smerom od úradu do zadnej časti sa terén mierne 

zvažuje smerom k potoku. V tesnej blízkosti budovy úradu boli v minulosti zrealizované 

nejaké sadové úpravy, avšak nevenovali sa zadržiavaniu dažďovej vody. V zadnej časti ide 

o miestami mierne sa zvažujúci sa pozemok smerom k potoku a je momentálne bez väčších 

sadovníckych zásahov.  
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3 Dažďový záhon  

 Dažďový záhon ako je vo 

všeobecnosti terénna modelácia resp. 

depresia (priehlbina) s jej najhlbšou časťou 

cca 50 cm, ktorá je vhodne umiestnená na 

pozemku tak, aby po správnom nasmerovaní 

dažďovej vody zo striech, pozemku, 

spevnených plôch a pod. poňala a postupne 

umožnila jej vsiaknutie do podložia.  

Dažďová záhrada má podstatné výhody akými sú predovšetkým: 

 zabránenie zbytočnému odtoku dažďovej vody do kanalizácie, 

 zvýšený výpar a následné sa zlepšenie mikroklímy okolitého prostredia, 

 poskytnutie útočisko pre rôzne užitočné živočíchy a zlepšenie biodiverzity okolia, 

 pomáha dopĺňať zásoby podzemných vôd, 

 v neposlednom rade, zo sadovnícko-architektonického hľadiska sa podstatne zvýši 

atraktivita priestoru, 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vodozádržné opatrenia pri obecnom úrade v obci Zbehňov 
Sprievodná správa 

 

 
5 

Návrh dažďových záhonov 

 Pre riešené územie sú navrhované dva dažďové záhony, jeden je navrhnutý za 

budovou úradu a skladom, neďaleko oplotenia v blízkosti stromov (DZ1) a druhý menší 

v blízkosti budovy úradu za autobusovou zastávkou (DZ2).  

DZ1  

 Prvý navrhovaný záhon je lokalizovaný na voľnej trávnatej ploche za oplotením za 

budovou úradu a skladovými priestormi. V súčasnosti sú na budove obecného úradu štyri 

odkvapy na každom rohu budovy. Spomínaný záhon budú zásobovať dažďovou vodou 

dokopy tri z nich. Dve odkvapové rúry (1 a 2) na severnej strane budovy budú zvedené spolu 

do jednej a tá následne bude ústiť do odpadovej rúry uloženej pod úrovňou terénu, ktorá 

bude nasmerovaná do záhona. Zvodová rúra č.4 v súčasnosti vedie do potoka, po jej 

prerušení bude ústiť na navrhovaný polykarbonátový prístrešok a tým sa zároveň prepojí 

strecha úradu so strechou skladových priestorov. Následne bude voda odkvapovým žľabom 

vedená ďalej do záhona a zároveň aj do navrhovanej nádrže na dažďovú vodu, ktorá bude 

využívaná na zalievanie rastlín v okolí úradu.  

DZ 2       

 Druhý dažďový záhon je situovaný na južnej strane budovy za autobusovou 

zastávkou. Bude napájaný vodou s poslednej zvodovej rúry (3).  

 Navrhované záhony majú tvar priekopy a ich maximálna hĺbka je 50 cm. Na dne 

priehlbeniny približne v strede bude uložená drenážna vrstva drveného kameniva (fr.16/32) 

hlboká cca 20 cm, umožňujúca plynulejší vsak dažďovej vody. Za drenážnou vrstvou 

nasleduje vrstva substrátu v hrúbke 20 cm po celej ploche záhona. Ten je tvorený z piesku, 

ornice a kompostou v pomere 1:1:1. Spomínaný substrát je veľmi podstatný, nakoľko pri 

správnom pomere jeho jednotlivých zložiek má schopnosť pohlcovať vodu a následne ju 

postupne uvoľňovať. Navrhované druhy trvaliek pre dažďový záhon sú vcelku nenáročné 

byliny, ktoré svojim bohatým koreňovým systémom veľmi efektívne využívajú dažďovú vodu 

a rýchlo sa rozrastajú, čím zabránia zbytočnému splavovaniu substrátu a presychaniu pôdy. 

Rastliny sú vysadené do troch zón podľa toho ako sú tolerantné k premočeniu pôdy: 

Zóna 1 – ide o rastliny, ktoré najviac vyžadujú vlhký pôdny profil, 

Zóna 2 – rastliny ktoré tolerujú dočasné premočenie, 

Zóna 3 – ide prevažne o sprievodnú okolitú výsadbu trvaliek, ktoré tolerujú naopak suchšie 

     podmienky.  
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Zemina získaná pri výkopových prácach bude využitá na terénne úpravy predovšetkým 

v okolí prvého záhona (DZ1), kde je miestami potrebné vytvoriť na okraji priehlbeniny 

jednoduchý násyp, nakoľko sa terén mierne zváža smerom k potoku. Tým sa vytvorí 

nenápadná bariéra vysadená trvalkami, ktorá v prípade prívalových dažďov zabráni 

pretečeniu.   

Vrstvy dažďového záhona: 

 výsadba trvaliek  

 mulčovacia vrstva štrku (v rôznych frakciách)   hr. 7 cm, 

 vrstva zeminy – substrátu _      hr. 20 mm, 

 podkladová vrstva zo štrkodrvy (fr. 8-16, 16-32)   hr. 20 cm.  

SPOLU            47 cm  
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Celú plochu výsadieb navrhujeme namulčovať vrstvou drveného štrku cca 70 mm. 

Okrem estetického zjednotenia celej plochy, vrstva kameniva namulčovaného po celej 

ploche výsadieb zabráni predčasnému výparu počas horúcich mesiacov, prípadne zabráni 

erózii pôdy najmä v dažďovom záhone. Najvhodnejším mulčovacím štrkom je kameň 

v rôznych frakciách vybraný z lokálnych zdrojov, ktoré ponúkajú okolité lomy.   

 

 

 

 

 

Podstatnou súčasťou je aj okolitá sprievodná výsadba nižších kvitnúcich trvaliek a krov 

a výsledný efekt bude taký, že po zapojení sa výsadieb po určitom čase nebude 

rozoznateľné, kde presne sa (až na terénu priehlbinu) samotný dažďový záhon nachdza 

nachádza.    

 

Nádrž na dažďovú vodu 

 Ako už bolo spomínané, okrem zásobovania dažďových záhonov, bude voda 

z odkvapov (č. 3) využívaná aj ako zdroj pre polievanie. Za skladovými priestormi sú 

navrhované odkvapové rúry ktoré budú zvádzať dažďovú vodu do nádrže aj záhona. Ide 

o rozmernú nádrž s objemom 1600 litrov, umiestnenú na okraji skladových priestorov tesne 

vedľa vstupnej bráničky. Vizuálne bude oddelená drevenou trelážou, na ktorej budú 

jednoduché popínavky.    
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Prestrešenie z polyuretánu 

 Ide o prístrešok z oceľovej konštrukcie s krytinou z lexanu, ktorý prepojí strechu 

úradu a skladovú budovu a bude tak možné prerušiť zvodovú rúru (3), ktorá vedie 

v súčasnosti do potoka a vyústiť ju tak na neho.  

Parametre prístrešku: 

- rozmery: 4x4,5 m 

- oceľová konštrukcia, 

- povrchová úprava: komaxit – práškové lakovanie, 

- krytina: dutinkový polykarbonát (lexan 2 UV), hr.10mm 

- montáž lexanu: pomocou hliníkových prítlačných líšt     

 

Altánok 

 Pre dotvorenie príjemného prostredia navrhovaného dažďového záhona je v jeho 

blízkosti navrhovaný drevený štvorhranný altánok s drevenou podlahou. Je umiestnený na 

okraji záhona tak, že jeho časť zasahuje do výsadieb. Tak môže byť návštevník priamo 

v kontakte s kvitnúcimi rastlinami. Umiestnený je na zhutnenom podklade zo štrkodrvy.  

Parametre altánka:  

- rozmery: 300 x 300 cm, 

- borovicové drevo, 

- nosné stĺpy 13x13x230 cm, 

- zábradlie vysoké 90 cm 

- drevená podlaha s hranolovou konštrukciou (5x4 cm), 

- výška v štíte: 270 cm.  

 

Ďalšie sadové úpravy 

 Súčasťou vodozádržných opatrení sú aj ďalšie výsadby v blízkosti dažďových 

záhonov, ktoré dopĺňajú plochy záhonov. Jedná sa o sprievodné výsadby vždyzeleného 

živého plota popri pletivovom oplotení a výsadby vzrastlých stromov aj založenie novej 

trávnatej plochy v blízkosti altánku.   
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4 Výsadba zelene 

4.1 Príprava terénu a vytýčenie záhona 

 Technologický postup: 

 odstránenie pôvodného trávneho porastu, 

 obrobenie pôdy rotavatorovaním, 

 odstránenie kameňov a odvoz výhrabkov, 

 dovoz zeminy, jej dorovnanie a obrobenie hrabaním, 

 vytýčenie tvaru záhonov a inštalácia okrajov záhonov (obrúb). 

 

4.2  Budovanie dažďového záhona 

 Technologický postup: 

 vytýčenie tvarov záhonov jednotlivých hĺbkových úrovní a terénnych 

modelácií, 

 výkopové práce v dažďových záhonoch, 

 uloženie drenážnej – vsakovacej vrstvy kameniva, 

 navážanie substrátu do potrebnej výšky – terénne modelácie, 

 uloženie vrstvy substrátu, uloženie väčších kameňov po stenách dažď. 

záhona 

 výsadba trvaliek,  

 mulčovanie záhona štrkodrvou. 

 

POZNÁMKA: Pred začatím výkopových prác v teréne je nutné presne vytýčiť a 

vyznačiť trasy možných inžinierskych sietí. Rovnako sa odporúča v ich blízkosti 

a v blízkosti šácht vykonávať výkopové práce manuálne.   

 

 

4.3 Výsadba trvaliek  

 Technologický  postup: 

 Hĺbenie jamiek pre trvalky do veľkosti 0,05 m3, 

 zálievka vysadených rastlín v množstve 5l na rastlinu. Opakovanie zálievky  

minimálne 5x /a neskôr podľa potreby/, 

 mulčovanie po výsadbe štrkom v hrúbke min 5-7 cm. 
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Navrhovaný sortiment  DZ1 DZ2 SPOLU 

Trvalky   

sea Sesleria autumnalis 20 _ 20 

adu Aster dumosus  20 15 35 

pea Perovskia atriplicifolia 12 10 22 

epm Echinacea purpurea ´Magnus Superior´ 12 15 27 

snc Salvia nemorosa ´Caradonna´ 25 _ 25 

pvh Panicum virgatum ´Heavy Metal´ 12 6 18 

rfg Rudbeckia fulgida ´Goldstrum´ 10 _ 10 

fem Festuca mairei  15 20 35 

nfw Nepeta x fas. ´Walkers Low´ 10 20 30 

gal Gaura lindheimeri 12 10 22 

dfm Dryopteris filix - mas 15 _ 15 

tvi Tradescantia virginiana 20 _ 20 

ghb Geraium x hybr. ´Brookside´ 25 _ 25 

jef Juncus effusus 40 28 68 

irp Iris pseudacorus 25 25 50 

mea Mentha aquatica 5 3 8 

lys Lythrum salicaria 15 5 20 

gep Geranium palustris 10 10 20 

lyp Lysimachia punctata 20 25 45 

heh Hemerocalis ´Sammy Russell´ 24 15 39 

amo Alchemilla mollis 20 10 30 

SPOLU 367 217 584 

 

4.4 Výsadba krov  

Technologický  postup: 

 hĺbenie jamiek pre kry do veľkosti 0,05 m3, 

 výsadba kontajnerovaných krov s veľkosťou balu do 20cm, 
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 zálievka vysadených drevín v množstve 5l na rastlinu. Opakovanie zálievky  2x 

(podľa potreby), 

 namulčovanie výsadbovej jamy mulčovacím štrkom (5-6 cm).  

 

Navrhovaný sortiment  DZ1 DZ2 SPOLU 

Kry   

PlO Prunus laurocerasus ´Otto Luyken´´  15 5 20 

HpL Hydrangea paniculata ´Limelight´ 13 9 22 

CsK Cornus stolonifera ´Kelsey´ 20 10 30 

CcH Caryopteris clandonesis ´Heavenly Blue´ 5 5 10 

ViR Viburnum rhytidophyllum 20 _ 20 

PlN Prunus laurocerasus ´Novita´ 55 _ 55 

HeH Hedera helix 2 _ 2 

SPOLU 128 29 159 

 

 

4.5 Výsadba stromov 

Technologický  postup : 

 hĺbenie jám pre stromy min do 0,5 m3, 

 výsadba stromov s veľkosťou balu 50 cm, 

 ukotvenie vzrastlých stromov – ochrana pred vyvrátením, 

 vytvorenie zálievkovej misy, 

 zálievka vysadených drevín v množstve 50 l na rastlinu. Opakovanie zálievky 

(podľa potreby). 

 

Navrhovaný sortiment stromov 

CAS Castanea sativa 1 

SAE Sorbus aucuparia ´Edulis´ 3 

TCG Tilia cordata ´Greenspire´ 4 

MAF Malus floribunda 2 

SPOLU 10 
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5 Výkaz výmer 

Navrhované stromy  10 ks 

Navrhované kry 159 ks 

Navrhované trvalky  584 ks 
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6 Údržba 

Pre dlhodobú perspektívu výsadieb či už záhonov alebo drevín je kľúčová pravidelná 

a správna údržba. Zanedbaná, alebo nesprávna údržba môže životnosť výsadieb podstatne 

skrátiť. 

Vzrastlé dreviny 

 pravidelná kontrola kotvenia dreviny a jej úväzu, 

 v horúcich letných mesiacoch – pravidelná a kvalitná zálievka (najmä prvé tri roky 

po výsadbe), 

 odstraňovanie suchých, prípadne nalomených konárov (predovšetkým po zime). 

 

Kry - živý plot 

 vhodný je tu výchovný rez v prvých rokoch po výsadbe, čím sa živý plot 

zahustí od spodných etáží, 

 

 

Trávnatá plocha novozaložená – parková zmes  100 m² 

Záhony (vrátane dažďového záhona) SPOLU 221 m² 

Okraje záhonov 65 m 

Dubové šľapáky (60x25 cm) 25 ks 

  

Dažďový záhon 44 m² 

Výkop dažďového záhona (DZ1 a DZ 2) Spolu 15,9 m³ 

Násyp drenážnej vrstvy (štrkodrva fr. 16/30) (DZ1 a DZ 2) 0,8 m³ 

Násyp substrát (substrát+piesok+zemina, 1:1:1) 8,8  m³  

Balvany  6 t 

Mulčovací štrk (štrkodrva fr. 4/8, 8/16) 18,5 t 

 

Altánok drevený – štvorhranný, 3x3 m 1 ks 

Nádrž na dažďovú vodu – plastová 1600 L 1 ks 

Treláž drevená 90x180 cm 1 ks 

Treláž drevená 180 x 180 cm 1 ks 

 

Prestrešenie polykarbonát/oceľ  4x4,5 m 
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Trvalkové výsadby 

 zálievka v horúcich mesiacoch bez dažďa - predovšetkým prvé dva roky po 

výsadbe, (v ďalších rokoch nutná príležitostná zálievka v letných horúcich 

mesiacoch bez dažďa, nakoľko sa jedná o vyvýšené záhony), 

 urovnávanie povrchu mulčovacieho kameňa, prípadne jeho doplnenie (jarné 

mesiace a predovšetkým v prvých rokoch po výsadbe), 

 príležitostné vyplievanie (najmä v 1.-2. roku po výsadbe), kým nie je porast 

zapojený a konkurencieschopný,  

 selektívne obmedzenie rastu niektorým príliš sa rozrastajúcim druhom (to platí 

predovšetkým po 2. roku od výsadby, nie je to však podmienka) 

 odstránenie uschnutých odkvitnutých kvetov a stoniek tulipánov a narcisov (máj-

jún). 

Dažďový záhon 

 zvýšená pozornosť príležitostnej zálievke rastlín hlavne v obdobiach extrémneho 

sucha počas celej nasledujúcej vegetačnej sezóny,  

 vyplievanie záhonov od vyššej buriny predovšetkým v prvom roku po výsadbe, 

 ošetrenie rastlín po zime – odstránenie, zostrihnutie uschnutých nadzemných 

častí trvaliek a tráv,  

 príležitostné dosypanie jemného štrku v dažďovom záhone. 

 

 

 

 

 

V Košiciach,  23. 1. 2025 

Vypracoval:  Ing. Ján Dudáš 


